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1. ASPECTOS GENERALES
1.1. LA FORMA

- Como en la Programacion, es importante que el documento le parezca interesante al tribunal.
Utilizad colores, cuadros, graficos, una portada bonita...

- Tened en cuenta las especificidades que marca la convocatoria (Resolucion 324/2021. de 2 de
diciembre):

- Extension maxima de 50 folios numerados en formato DIN-A4, incluidos en ellos los anexos y un
minimo de 10 unidades didacticas numeradas (no tienen porqué estar desarrolladas, con un cuadro por
cada una es suficiente). Escritos a una sola cara, interlineado sencillo. Letra Arial 12 puntos sin
comprimir.

- En las graficas y tablas, la letra podra ir en Arial 10. El tipo de fuente en pie de foto, pie de
pagina y encabezado podra ser diferente al Arial y el tamano inferior. Disefio libre de la
portada, constara nombre, apellidos y numero DNI. La portada, contraportada e indice no se
incluiran dentro del computo de las 50 paginas.

- Previamente a la defensa de la Programacion Didactica, se dispondra de 1 hora como maximo para
preparar la Unidad Didactica que se habra seleccionado al principio de entre 3 bolas que extraera la
candidata al azar, pudiendo utilizar el material que se considere oportuno para su preparacion y que
aportara cada persona.

ORDEMNADD DESORDEMADO


https://bon.navarra.es/es/anuncio/-/texto/2021/285/1
https://bon.navarra.es/es/anuncio/-/texto/2021/285/1

1.2. EL FONDO

La Unidad Didactica es la parte que mas vale de la 22 Prueba:

- Programacién Didactica: 3 puntos.

- Unidades Didacticas: 7 puntos

Se podra elegir para su realizacion:

1. Que la unidad didactica esté relacionada con la programacién presentada, eligiéndose el contenido de
la unidad de entre tres elegidas por la propia persona.

2. Que esté elaborada a partir del temario oficial de la especialidad, eligiéndose en este caso el contenido
de la unidad de un tema de entre tres extraidos al azar por la persona del temario oficial de la especialidad.

- Para la preparacion y exposicion de la unidad didactica, la persona aspirante podra utilizar el
material auxiliar que considere oportuno, que debera aportar ella misma, y un guion que no
excedera de dos paginas y que se entregara al tribunal al término de la exposicion.



En ellas se deberan incluir, al menos:

Objetivos de aprendizaje.

Contenidos.

Criterios de evaluacion.

Actividades de enseianza y aprendizaje.

Aspectos metodolégicos y organizativos.

Procedimientos e instrumentos de evaluacién.

Vinculacion con el desarrollo de las competencias.

Ademas, en Educacién Primaria, se tendran en cuenta tanto los estandares de aprendizaje
evaluables como los criterios de calificacion.

5 oy B Cronograma

B Tema de aprendizaje

Aula de clase
Unidad ' ' Aula de informatica.
Didactica Otros lugares

B Competencias
B Estandares
B Objetivos de aprendizaje

B Enfogues y estrategias de ensefianza
B Medios y materiales

B Métodos e instrumentos de evaluacion

B Coneocimiento previo
B Caracteristicas y necesidades del grupo

B Competencia TIC



* Todos estos elementos curriculares debemos concretarlos a partir de la programacion que hemos

elaborado, organizandolos para cada una de las sesiones de las al menos 10 unidades didacticas

como un "todo" coherente, cohesionado y adecuado a los receptores.

Las unidades estan estrechamente relacionadas con la programacion, de tal forma que, si uniésemos
todas las unidades didacticas, quedaria la informacion de la programacion en su conjunto.
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* Utilizad un folio por unidad para que puedan seguir los elementos de los que vais hablando, y el mayor
numero de tiempo de exposicion ante el tribunal para lo verdaderamente relevante;_objetivos de

aprendizaje, competencias relacionadas. contenidos, actividades de ensefianza-aprendizaje y evaluacion.
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2. LOS INDICES

2.1. EL INDICE DE LA PROGRAMACION

- En el indice que hemos elaborado para la programacion es interesante que aparezcan los titulos y las
paginas en las que estan los cuadros de las, al menos, 10 unidades didacticas que pide la convocatoria
para que el tribunal pueda encontrarlos con un simple vistazo.
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. Introduccion. i
. Contextualizacion. | iR
. Planificacién de los elementos curriculares. S

. Atencion a la diversidad. @: ==

. Tratamiento Integrado de las Lenguas. 'tIIIiI-III =

. Conclusiones. ==

. Anexos.
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8. Unidades didacticas.
8.1. Unidad didactica 1: "Mi cole".
8.2. Unidad didactica 2: "El barrio en el que vivo".
8.3. Unidad didactica 3: ...
8.12.Unidad didactica 12: "Las vacaciones".

...
dl |

9. Referencias y bibliografia.



2.2. LA TEMPORALIZACION DE LAS UNIDADES UNIDADES DIDACTICAS
DIDACTICAS

Antes de los cuadros de las unidades, es
conveniente que hagamos una pequena subportada
de las mismas en la que situemos la temporalizacion que van a sequir.

Podemos elaborar un calendario en el que, de forma visual, encontremos especificada la
temporalizacion de cada Unidad Didactica a lo largo del curso, teniendo en cuenta lo que marquen las
instrucciones de principio de curso.

Conseguid el calendario escolar de la localidad donde esta vuestra programacion contextualizada y
apuntad cuantas sesiones corresponden a cada trimestre. El primer trimestre siempre dura mas, y el
segundo suele depender de cuando son las vacaciones de primavera o Semana Santa, por lo que serian
alrededor de 66, 53 y 59 dias en cada trimestre. Cada localidad tiene 3 dias mas para festivos locales que
pueden poner donde estimen mas oportuno y voten en Claustro. La cuestién no es que sea un calendario
totalmente ajustado porque no coinciden todas las fechas en todos los centros, pero si algo mas o menos
parecido a la realidad.

De esta manera, y segun marca la legislacién,_los dias lectivos son 175 por curso_escolar. Si el area
tiene 4 horas semanales, hay que programar para 140 sesiones. Si el area tiene 3, serian unas 105.

Tened en cuenta también los periodos de evaluacion inicial y ordinaria, recuperacion, las
vacaciones escolares, los puentes...
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TEMPORALIZACION
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Se repasaran los conceptos mas importantes de los cursos
anteriores vy al final del repaso se realizard una prueba Inicial,
EVALUACION O que servira de diagnostico para la asignacion de alumnos a los 2
grupos flexibles.
Unidad 1. NGmeros enteros 6
Unidad 2. Ndmeros racionales 10
PRIMERA  |Unidad 3. Ndmeros reales 10
Unidad 4. Proporcionalidad directa e inversa 8
Unidad 5, Sucesionss y progrésiones 2
Unidad 6. El lenguaje algebraico 10
Unidad 7. Ecuaciones 10
SEGUNDA Unidad 8. Sisternas de ecuaciones 10
Unidad 9. Figuras planas. Relaciones métricas y dreas 8
Unidad 10. Cuerpas geométricas. Areas y voldmenes 10
Unidad 11. Movimientos en el plano B
Unidad 12. Funciones y graficas 10
TERCERA Unidad 13. Funciones lineales 8
Unidad 14. Estadistica 10
Unidad 15. Azar y probabilidad 8
136
TOTAL
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2.3. EL INDICE DE LAS UNIDADES
DIDACTICAS

Si escogemos la primera opcion que nos brinda la convocatoria, que es la que suele elegir
la mayoria de las personas, para cada unidad habra que concretar, al menos, los siguientes
elementos:

ELEMENTOS DE LA UNIDAD DIDACTICA

=  Definicion.
* Contextualizacion.
& cAprendizajes:
— Objetivos.
— Contenidos. Relacion con CCBB
g — Criterios de Evaluacion.
— Estandares de Evaluacion
- Metodologia.
= _ Tareas:
= Fase Inicial.

—

= Fase de Desamollo.
— - Fase de Sintesis.
e — Agrupamientos.

= Espacdcos y Recursos.
« Evaluacion.

wnme



1. DEFINICION DE UNIDAD DIDACTICA.

La unidad didactica es una propuesta de trabajo relativa a un proceso de ensefianza
aprendizaje completo, es decir, desde el establecimiento de un propdésito de aprendizaje hasta la
verificacion del logro de ese aprendizaje, concretando los elementos de programacion de la
ensefanza que se llevan a cabo en un tiempo determinado.

2. CONTEXTUALIZACION Y JUSTIFICACION DE LA UNIDAD DIDACTICA.

Antes de comenzar a explicar la Unidad Didactica que hemos seleccionado, deberemos
exponer ante el tribunal la organizacion de las unidades en su conjunto durante el curso para
hacer un mapeo global de su estructura, dado que sera muy similar en todas las unidades.

Tras explicar la secuencia que seguiremos durante el curso, precisaremos ante el tribunal todos los
elementos de la unidad didactica que hemos seleccionado de forma especifica, comenzando por
identificar y justificar una serie de consideraciones previas relativas a aspectos como el nivel educativo al
que se dirige, caracteristicas del alumnado, posible proyecto educativo o curricular en que se enmarca la
Unidad, criterios generales del numero de unidad didactica de que se trata y que habra sido tenida en
cuenta para organizar los contenidos...




3. LOS CUADROS DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

3.1. ELEMENTOS DIDACTICOS QUE DEBEN APARECER EN LAS UNIDADES

1. Elementos situacionales de la unidad (opcional).

1.1. Numero vy titulo de la unidad, temporalizacion, nimero de sesiones, coincidencia con festividades importantes...

2. Objetivos didacticos u objetivos de aprendizaje.

2.1. Los objetivos que se van a desarrollar en esa unidad didactica en concreto.

3. Competencias clave relacionadas.

3.1. Las Competencias que se van a adquirir en esa unidad didactica en concreto.

4. Contenidos de aprendizaje.
4.1. Los contenidos didacticos que se van a trabajar con el alumnado.

5. Elementos transversales (opcional).
6. Interdisciplinariedad (opcional).
7. Relacién con otras unidades didacticas (opcional).

8. Aspectos metodoldgicos.

8.1. Principios metodolégicos basicos y otras propuestas metodoldgicas.

9. Aspectos organizativos.
9.1. Agrupamiento del alumnado y uso del espacio y del tiempo.

10. Secuencia de actividades de ensefanza-aprendizaje.
10.1. Estructura de la sesion en funcion de las actividades didacticas.
10.2. Materiales y otros recursos didacticos.

11. Evaluacion.
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11.1. Procedimientos, instrumentos de evaluacion y criterios de calificacion (estos ultimos en el caso de Educacién Primaria).
11.2. Criterios de Evaluacion y Estandares de Aprendizaje Evaluables (estos ultimos en el caso de Educacion Primaria).

11.3. Vinculacion con el logro de las Competencias.
12. Criterios de evaluacion de la propia practica docente (opcional).

13. Atencion a la diversidad.



Aqui os mostramos algunos ejemplos de cuadros de unidades didacticas que sirven para ahorrar

espacio y facilitar al tribunal poder comprobar si estan todos los elementos prescriptivos de la
convocatoria.
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Como habéis podido observar, es posible sintetizar toda la informaciéon de la unidad
didactica en un unico cuadro que quepa en una hoja, ahorrando asi espacio para la
programacion.

Es importante utilizar numeros y letras en elementos como las Competencias Clave, los Objetivos,
los Criterios de Evaluacion... para que quepa toda la informacion de la unidad en esa unica pagina.

Para aquellas partes en las que no se pueda utilizar un numero o una letra, hay que intentar sintetizar
la informacién usando palabras clave que resuman las ideas en unos pocos conceptos.

D Can Siock Photo - capbSELe 3534



4. DESARROLLO DE LAS UNIDADES
DIDACTICAS

1. ELEMENTOS SITUACIONALES DE LA UNIDAD (opcional).

No especifica la convocatoria que sea un elemento obligatorio, pero es mas que necesario que en
cada unidad didactica estén, al menos:

- El numero de unidad de la que se trata.

- El titulo que hemos seleccionado para ella.

- Las fechas o trimestres (temporalizacion) en la que se va a desarrollar.
- El numero de sesiones que vamos a dedicar.

- La coincidencia, si fuera el caso, con festividades importantes...




2. OBJETIVOS DIDACTICOS U OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE

3.1. Los objetivos que se van a lograr en esa unidad didactica
en concreto

Los objetivos de aprendizaje son aquellos objetivos concretos que queremos conseguir al
finalizar cada sesion y cada unidad didactica. Es decir, son declaraciones especificas, medibles y a corto

plazo, que denotan una habilidad o comportamiento observable. Para elaborarlos podemos utilizar tres
informaciones:

- Los contenidos que hemos calendarizado previamente en la programacion. Si no estan lo
suficientemente especificados en el Decreto del Curriculo de Primaria (Navarra)/
Decreto del Curriculo de Infantil (Navarra), podemos echarle un vistazo al
Decreto del Curriculo de Primaria (Andalucia) porque esta bastante mas elaborado que el de Navarra y
comparte la mayor parte de los contenidos al haberse establecido a partir del
Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion Primaria.

- Los criterios de evaluacion relacionados con esos contenidos.

- Libros de texto del area y el nivel en el que estamos programando.

Hay dos posibilidades; ponerlos en el cuadro de forma numérica, o mediante palabras clave que nos
ayuden a recordar un poco mejor cual era el sentido de ese objetivo. Pero siempre, como es prescriptivo en
los objetivos, deben estar expresados en infinitivo.

Procurad que no falte ninguno al final de las unidades, de tal forma que, si uniésemos todos los
objetivos de aprendizaje extraidos de los criterios de evaluacion, tuviesemos todos los criterios de la
programacion.



LOS OBJETIVOS DIDACTICOS Y LA TAXONOMIA DE BLOOM

A pesar de que data de los afios 1956, aun continua vigente puesto que explica claramente,
mediante una clasificacidn las habilidades y conocimientos, qué debe haber adquirido el alumnado
después de haber recorrido un proceso de aprendizaje.

Esta taxonomia posee una estructura jerarquica que va desde la mas simple hasta la mas
compleja e incluye 3 dominios: afectivo, cognitivo y psicomotor.

- EI dominio Cognitivo: Se enfoca en cdmo se procesa la informacion, asi como en el conocimiento y
las habilidades mentales.

- El dominio Afectivo: Se basa en las actitudes y sentimientos.

- El dominio Psicomotor : Su base son las habilidades manuales o fisicas.

Benjamin Bloom (1913 -1999) |
Psicologo educativo americano

@,

« Crea el método llamado:
“la taxonomia cognitiva.

« Se puede clasificar en seis
niveles de complejidad
creciente. Se refiere a la
capacidad que tiene el
alumno para
desempenarse en nivel o
los niveles procedentes.




Puede distinguir las distintas partes
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CONSEJOS PARA SU REDACCION

- Los objetivos de aprendizaje se centran unicamente en el estudiante. No en lo que la
asignatura, curso u objeto virtual pretende ofrecer. Por lo tanto, deben redactarse en funcion de
lo que el estudiante pueda demostrar, no en lo que los profesores le proporcionan.

- Describir claramente cual sera el resultado del aprendizaje, lo que el alumnado hara. Es aqui donde
buscamos la taxonomia de Bloom para ayudarnos con los verbos adecuados, de acuerdo a lo que
deseamos lograr.

- Describir un verbo y un resultado por objetivo planteado facilitara la forma de medir el rendimiento
del estudiante.

- Debemos buscar verbos que indiguen una accion medible y para ello tenemos que evitar aquellos
que puedan expresar ambigiedad como: conocer, entender, aprender... porque no ofrecen claridad en los
niveles de aprendizaje.

Unos ejemplos de objetivos mal redactados en este sentido serian:

“Estudiar el efecto de...”
“‘Proponer una solucion a...”

Un ejemplo correcto seria:

“‘Comparar las estructuras de los automaoviles no hibridos e hibridos...”



- El verbo debe ir en infinitivo dado que indican acciones, redactandose con sus
terminaciones en: ir, er, ar.

- Cuando hay varios objetivos, generalmente unos deben ser logrados primero que otros, por lo tanto
debemos colocarlos ordenadamente de manera ascendente. Recuerda también que un objetivo
especifico no debe estar por encima del objetivo general.

Un ejemplo de un error comun, seria:

* Objetivo general: “Clasificar a los seres vivos”. El cual esta en la categoria Comprension. * Objetivo
especifico: “Analizar las caracteristicas de los seres vivos”. Corresponde a la categoria Analisis, que
es de orden superior, por lo que deberia ir antes.

Es necesario revisar, ya que puede que se requiera elevar el nivel del objetivo general o por el
contrario disminuir el nivel del objetivo especifico planteado.

Recordad que los objetivos didacticos estan totalmente relacionados con los contenidos y, ademas,
seran evaluados por los criterios de evaluacion y, en el caso de primaria, por los estandares de
evaluacion, por lo que deberemos tenerlos totalmente en cuenta a la hora de seleccionarlos para cada
una de las unidades didacticas.
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Rubrica para evaluar Objetivos

Objetivo: (Escriba aqui el objetivo a evaluar) Sl
'Bien construido: |
Incluye un verbo en infinitivo referido al objeto a ser
medido? (¢El qué?)

Idea singular:
¢Enfatiza una idea principal o area de logro?

Proceso de logro:

¢Establece la estrategia mediante la cual lo
lograremos?

'Orientado a resultado:

éEsta la intencion, estado final esperado o logro a
ser alcanzado?

NO

Se puede medir:

¢Su progreso puede ser medido u observado con
uno o mas indicadores? e




Si nos parece interesante y tenemos espacio suficiente, podemos también establecer
una relacién con los objetivos de la etapa de Primaria o del ambito de Educacién Infantil
gue se van a desarrollar por medio de esa unidad y que estan ligados a esos objetivos
didacticos concretos.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE OBJETIVOS DE ETAPA

2.1. Identificar y producir vocabulario especifico a,b,cd e fijk
relacionado con los objetos y estancias de la casa.

2.2. Usar una entonacion correcta y un ritmo apropiado al
describir una vivienda.

2.3. Localizar informacion especifica en un texto oral y
escrito sobre objetos, estancias y localizaciones de
viviendas.

2.4. Escribir una descripcion sencilla sobre una casa
concreta.

2.5. Ser capaz de usar las estructuras gramaticales

“There is/there are®, “Presente simple® y “Much/many* en
frases de una complejidad creciente.

2.6. Usar las TICs para obtener informacion sobre
Halloween.




Cuando expliqguemos la unidad didactica concreta que seleccionemos delante del tribunal, estos
objetivos de aprendizaje ya no los citaremos de forma agrupada, sino que explicaremos qué objetivo
de aprendizaje u objetivos perseguimos en cada una de las sesiones desarrolladas en la unidad.




3. Competencias clave relacionadas

3.1. Las Competencias que se van a adquirir en esa
unidad didactica en concreto

En este apartado tan solo tenemos que especificar qué competencias se van a desarrollar por

medio de esa unidad. y especificar por medio de qué estrategias metodoldgicas, recursos o actividades
de ensefianza-aprendizaje se van a lograr. sequir después con los indicadores de logro que

utilizaremos para su evaluacion.

Para ello, cogeremos los cuadros que elaboramos para la programacion didactica, y concretaremos

aquellos indicadores que propusimos para la programacion en cada unidad. Si nos sirve, también podemos
hacer el paso inverso, y completar el cuadro de los indicadores de logro de la programacion juntando todos

los indicadores que hemos escrito en cada unidad para cada competencia relacionada. Compararlos asi
hara que las unidades y la programacion sean verdaderamente uno.



4. CONTENIDOS DE APRENDIZAJE

4.1. Los contenidos didacticos que se van a trabajar con
el alumnado en esa unidad en concreto

Este puede ser el paso mas complejo y que mas tiempo nos va a llevar en las unidades. En este

momento, es importante retomar el cuadro de la programacion en el que hemos temporalizado los
contenidos por trimestres de acuerdo con los bloques en los que los estructuran los correspondientes

decretos forales_y temporalizarlos ahora para cada unidad didactica.

Es importante mantener la estructura en blogues ya que muestran un orden Iégico en la adquisicion de los
conceptos, procesos, actitudes y habilidades. pero el propio decreto del curriculo especifica que es solo una
propuesta, por lo que si encuentras una forma mejor de organizarlos para el proceso de ensefianza
aprendizaje, y eres capaz de explicar esa estructura diferente delante del tribunal, también puedes hacerlo.

Se trata de que todos los contenidos estén presentes en una u otra unidad, de tal forma que, si
hiciésemos el paso contrario, y uniésemos todos los contenidos de las unidades de nuevo, nos quedase el
anexo de los contenidos de los decretos.

Hay que intentar hacerlos lo mas funcionales posible. Para ello, si encuentras otra forma de nombrarlos
que sea mas comprensible y manejable, puedes hacerlo. En algunas areas estan de una forma clara, en
otras un poco menos.

Recuerda que algunos de los contenidos, los mas procedimentales, se repetiran con distinto grado de
dificultad, a lo largo de las unidades. Otros, sin embargo, puede que se vean de forma especifica en una
unica unidad.




COMO ESTRUCTURAR LOS CONTENIDOS

Cada area es diferente, por lo que tiene una forma concreta de organizar los contenidos al tener una
forma especifica de ser ensefiada, comprendida y asimilada. Dales muchas vueltas, haz tablas, pon,
cambia, prueba de otra forma... juega con los contenidos.

Aun con todo, es aconsejable estructurar los contenidos de las sesiones con la misma secuencia para
que sean mas sencillos de aprender por parte del alumnado y mas faciles de recordad por nosotras
mismas a la hora de hacer la exposicidn, nos toque exponer la bola que nos toque exponer.

Pasos que debemos dar:

1. ¢ Cuantas sesiones vamos a dedicar a cada unidad?.

2. ;,Como voy a organizar |os bloques de contenidos y sus subdivisiones?, ;dejo una sesidon de cada
unidad para cada bloque, o trabajo todos los bloques durante todas las sesiones?.

3. ¢ En la organizacién de la unidad voy a dejar una sesion de repaso, refuerzo o ampliacion previa a la
evaluacion de la misma?, ¢ cuanto tiempo me va a llevar la evaluacion final de la unidad?, ¢ dejaré un
tiempo de la misma para revision de la evaluacion?

4. ...
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PASOS PARA DOTAR DE CONTENIDOS A
CADA UNIDAD

Cuando ya tenemos la estructura general de las sesiones que componen nuestra unidad didactica,
nos centraremos en pensar las cuestiones concretas de cada sesion:

1.- Podemos identificar temas concretos del curriculo, y secuenciarlos para todas las unidades
didacticas. En este caso, tomaremos uno o dos temas generales del area que nos serviran como eje
vertebrador de la unidad: los colores, los animales, los objetos de la casa, el colegio, el otofio, los medios
de transporte...

2.- Seleccionamos y concretamos los contenidos de los bloques que seran abordados en la
Unidad.

3.- Determinamos los conocimientos previos necesarios para el aprendizaje de los contenidos de la
Unidad Didactica. Se trata de concretar los conocimientos que el alumnado debe conocer para en caso de
que esto no ocurra poder prever actividades que permitan presentarlos.

4.- Dentro de cada unidad, se procurara que los contenidos queden secuenciados de modo
coherente siguiendo los criterios de una teoria sdlida; por ejemplo la teoria de la elaboraciéon establece, ir
de lo mas general a lo mas particular si se trata del ambito conceptual, y de lo mas simple a lo mas
complejo, en orden de dificultad creciente, si se trata del ambito
Procedimental.

5.- Para ordenar los contenidos que componen la unidad y ver las relaciones entre ellos es muy
importante desarrollar una red de contenidos de la unidad: un mapa o esquema conceptual.

6.- Utilizando la red de contenidos de la Unidad, dividirla en secuencias cortas de aprendizaje de 4 a
6 horas, sefalar los conceptos clave, principios y datos basicos con los que el alumno debera trabajar.




7.- Es importante pensar en distintos niveles de desarrollo de los contenidos que sean aplicables a
alumnos con circunstancias diferentes (“Atencion a la Diversidad").
Como propuesta, facilitamos esta organizacion de los contenidos donde hemos dividido las
9 sesiones de las que van a constar las unidades de acuerdo con la estructura en bloques que
aparece en el decreto del curriculo (forma natural de adquisicion de una lengua segun el
enfoque comunicativo vigente):

- 12 sesion: BLOQUE 1: Comprension de textos orales.
- 22 sesion: BLOQUE 2: Produccion de textos orales: expresion e interaccion. r
- 32 sesidn: BLOQUE 3: Comprension de textos escritos.

- 42 sesion: BLOQUE 4: Produccion de textos escritos: expresion e interaccion.

- 52 sesion: Aspectos socioculturales y sociolinguisticos (en todas las destrezas).
- 62 sesion: Refuerzo, revision y ampliacion por medio de las nuevas tecnologias. - 72 sesidn:
Refuerzo, revision y ampliacién previo al examen de la unidad con técnicas de estudio. - 8 sesidn:

Prueba escrita y correccion grupal.

- 92 sesion: Pruebas orales, repaso general o ampliacion.

Copiamos del decreto foral del curriculo los contenidos de cada bloque y los reescribimos para cada
unidad pensando el sentido l6gico segun la tematica que le quiero dar a esa unidad, siempre de lo mas
concreto a lo mas abstracto; por ejemplo, si es la Unidad Didactica numero 1 y quiero que sea sobre el
colegio porque es el entorno mas cercano al alumnado, todos los contenidos léxicos, y las estrategias de
comprension versaran sobre ese tema, los aspectos gramaticales iran de lo mas necesario para el alumnado
a lo menos funcional en ese tema, las festividades se trabajaran en funcion de la temporalizacion de la
unidad, los paises que trabajemos iran también secuenciados, etc..




Sesién n° 1 Sesién n° 2 Sesién n° 3 Sesion n° 4

BLOQUE 1: BLOQUE 2: BLOQUE 3: BLOQUE 4:
COMPRENSION DE PRODUCCION DE TEXTOS COMPRENSION DE PRODUCCION DE TEXTOS
TEXTOS ORALES ORALES: EXPRESION E TEXTOS ESCRITOS ESCRITOS: EXPRESION E

INTERACCION

INTERACCION

1. Estrategias de
comprension

1. Estrategias de
produccién

1. Estrategias de
comprension

1. Estrategias de producciéon

1.1. Estrategias: escucha
activa, lectura de imagenes,
identificacion de
expresiones y léxico
conocido.

1.2. Identificacion de textos
descriptivos y las cartas de
felicitacion (en cada unidad
trabajaremos un tipo
concreto, y es el que habra
que poner en los
contenidos de esa unidad).
1.3. Uso de hipotesis para
el significado utilizando
conocimientos previos
sobre el tema y el idioma,
lenguaje no verbal y
sonidos extralinguiisticos.
1.4. Reformulacion de
hipotesis.

1.5. Distincién entre sentido
general, informacion
esencial y puntos
principales.

1.1. Planificacion.
—Basarse en conocimientos
previos del contexto, del
tema y de la lengua.
—Utilizar la imitacion.
—Adecuar el texto al
destinatario, contexto y
canal.

1.2. Ejecucion.

—Respeto de normas para
la interaccion oral: turno de
palabra, volumen de la
VOZ.

—Expresar el mensaje de
felicitacion.

—Reajustar la tarea o el
mensaje, tras valorar las
dificultades.

—Apoyarse en utilizar
lenguaje ‘prefabricado®.
—Ultilizacion de soporte
escrito o grafico (fotos

con textos al pie).

—Pedir ayuda.

—Sefialar objetos o realizar
acciones que aclaran el
significado.

1.1. Uso guiado de
estrategias de lectura:

— Conocimientos previos
sobre los textos y sus
soportes, asi

como sobre el contexto
grafico y verbal;
—Utilizacién de los
conocimientos previos
sobre el tema o sobre

la situacién transferidos
desde la lengua que
conoce;

—ldentificacién del tipo
textual, adaptando la
comprension

al mismo.
—Familiarizacion con
diferentes estrategias y
tipos de comprension
segun el objetivo de la
lectura (sentido general,
informacion

esencial, puntos
principales).
—Formulacién de hipétesis
sobre contenido y contexto.
—Deduccién por el contexto

del significado de palabras y

expresiones no conocidas.

1.1. Planificacion.

—Movilizar y coordinar las propias
competencias

generales y

comunicativas con el fin de realizar
eficazmente la tarea (repasar
qué se sabe sobre el tema, qué se
puede o se quiere decir,

etc.).

—Localizar y usar

adecuadamente recursos
lingUisticos o

tematicos (uso de un

diccionario, obtencion de ayuda,
etc.).

—Utilizar conocimientos

previos en la lengua que conoce
sobre

las estrategias basicas para la
produccion de textos

escritos: definicion

del objetivo del texto,

eleccion del destinatario,
organizacion

y planificacién del contenido,
redaccién del borrador,

revision del

texto para su correccion y version
final.




No os olvidéis de ir relacionando todos los elementos didacticos que tenéis
concretados ya para la unidad, porque servira para tener un conocimiento mas exhaustivo
de las relaciones que existen entre todos ellos.

~ 2 Relacionar los blogues de contenido con los objetives de etapa.

Ya hemos relacionado los objetivos de etapa con las CC y ahora nos disponemeos
< relacionar los bloques de contenidos de las diferentes areas con los objetives de
etapa. De esta forma conseguiremos tener muchos indicios de qué competencias
claves aparecerdn relacionadas en los demds elementos curriculares ( criferios de
evaluacion y estandares de aprendizaje) de cada uno de los bloques de contenidos.

PROPUESTA 2 : OBJETIVOS DE ETAPA Y SU RELACION CON LAS COMPETENCIAS CLAVE

OBIETIVOS DE ETAPA

BLOGUE DE CONTENMIDO = B It 4 ~ i & B i 1 & ] R COMPETENCIAS CLAVES ASDCIADAS
Blogue 1. Comunicacion oral: hablar y escuchar. X | x ClL-AA

Blogue 2. Comunicacion escrita: leer. iy 5 i by b4 CL-SEE-AA-CD-CSCCEC
Blogue 3. Comunicackon escrita: escribir, b X | x| % | x ¥ | x ® CL-SIEE-AA-CD.CRCCEC
Blogue d. Conocimiento de la lengua ® ® cL-co

Blogque S. Educacion literaria. i x x X x CL-SIEE-CSC-AA-CD-CEC
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5. Elementos transversales (opcional)

El término "elemento transversal” es definido como una serie de temas que guardan una estrecha
relacion con materias comunes que son de crucial importancia hoy en dia en la cultura occidental. Tal y
como explicamos en la programacion, retomaremos el cuadro de los temas transversales y pondremos en
cada unidad lo que se van a trabajar de forma especifica, recordando que alguna de las actividades de la
unidad tengan relacidn con ellos; tematica de los textos, debates sobre algun tema transversal, busqueda
de material, escritura de un texto...

ELEMENTOS TRANSVERSALES UNIDADES DIDACTICAS
Comprension lectora, expresion oral y escrita, 1 2 S 4 p @ O o8 8 1L M 32
comunicacién audiovisual y TICs X X X X X X X X X i X X
Educacion civica y constitucional X X X X X
Desarrollo sostenible y medio ambiente X X X
Explotacién y abuso sexual X X X
Abuso y maltrato a las personas con discapacidad X X
Espiritu emprendedor y ética empresarial X X X
Igualdad de oportunidades X
Educacion, seguridad vial y prevencion de riesgos X X
Creatividad, autonomia, iniciativa, trabajo en X
equipo, confianza en uno mismo y sentido critico
Igualdad efectiva, prevencion de la violencia de X X

geénero o contra las personas con discapacidad,
de la violencia, el racismo y la xenofobia

Igualdad de trato y no discriminacion X X



6. Interdisciplinariedad

Este también es un elemento opcional en Unidades Didacticas mas normalizadas, mientras que es un
elemento mas fundamental en Unidades Didacticas Integradas (UDIs).

En funcion del tipo de Unidad Didactica que estemos elaborando, las explicaremos de una forma mas
extensa, o simplemente nombraremos las areas con las que esa unidad en concreto guarda mas relacion.




7. Relacion con otras unidades didacticas

De la misma forma, es interesante nombrar las unidades didacticas con las que
esa unidad guarda una relacién mas estrecha para tener una vision de conjunto del
area en ese curso concreto (Programacion Horizontal).

Incluso podemos hacer lo mismo con el resto de contenidos del area en otros cursos
teniendo en cuenta la Programacion Vertical de area y el hecho de que en nuestro
sistema educativo, los contenidos estan organizados con un curriculo en espiral en el que
en cada curso se van dando los mismos contenidos con un nivel mayor de complejidad.

@
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8. Aspectos metodologicos

8.1. Principios metodologicos basicos y otras propuestas metodologicas

Deberemos enfocar nuestra propuesta metodoldgica a partir de los principios metodologicos de los
principales autores de la Teoria Constructivista del Aprendizaje de los que hemos hablado en la parte de
metodologia de la Programacion Didactica:

- Ausubel y el aprendizaje significativo.

- Piaget y el alumnado como parte activa del aprendizaje.

- La zona de desarrollo proximo de Vygotsky.

- La teoria del andamiaje de Bruner.

- Gardner y su Teoria de las Inteligencias Multiples.

- Maria Montessori y el aprendizaje centrado en el alumnado...

Ademas, en la pagina web del CREENA (Centro de Recursos de Educacidon Especial de Navarra),
encontramos desarrolladas y con ejemplos reales una gran variedad de metodologias innovadoras que
podemos utilizar para la programacion y nuestras unidades, siempre y cuando las hayamos puesto en
practica con anterioridad o tengamos un conocimiento mas exhaustivo de ellas.

Propuestas para facilitar cambios metodolégicos (CREENA Altas Capacidades)

En esta parte de las unidades deberemos explicar al tribunal si en el desarrollo de las unidades o de
alguna actividad en concreto vamos a implementar alguna de estas propuestas metodoldgicas, qué fines
perseguimos y de qué forma la vamos a poner en marcha y a evaluar en nuestra aula.


https://sites.google.com/a/educacion.navarra.es/banco-de-recursos/home/propuestas-metodologicas

- Aprendizaje cooperativo: los métodos de aprendizaje cooperativo organizan los
pequefios grupos con el objetivo de establecer los vinculos y requisitos necesarios para la
cooperacion. Pero a pesar de tener eso en comun, cada uno representa una manera diferente
de gestionar las actividades de ensefianza aprendizaje, lo cual hace que unos sean mas
adecuados que otros para desarrollar determinados aprendizajes en las diferentes areas
curriculares.

Unidades didacticas elaboradas sobre la base del aprendizaje

Cooperativo Aprender a cooperar paso a paso

Recursos del CREENA

APREN]]IZAJE LOOPERATTV



https://fernandotrujillo.es/wp-content/uploads/2010/05/AC_libro.pdf
https://irmadel.wordpress.com/2012/05/11/aprender-a-cooperar-paso-a-paso-ii-trabajo-en-equipo-como-recurso-para-ensenar/
https://sites.google.com/a/educacion.navarra.es/banco-de-recursos/home/propuestas-metodologicas/aprendizaje-cooperativo

- Aprendizaje Basado en Proyectos o Problemas: modelo de instruccién en el que el
alumnado planea, implementa y evalua proyectos que tienen aplicacién en el mundo real mas alla
del aula de clase. En él se recomiendan actividades de ensefanza interdisciplinares, de largo
plazo y centradas en el estudiante, en lugar de lecciones cortas y aisladas. Se trata de una
metodologia por la que el alumnado aprende con la ayuda de los proyectos que le proporciona el
profesor, y que resuelve en un grupo mediante trabajo cooperativo. Condiciones:

- Para abordar un proyecto es preciso que existan unos conocimientos previos.

- Para que el proyecto se pueda llevar a cabo debe haber una motivacion en el alumno que
lo resuelve. Para ello el tutor debera presentarlo en un contexto relevante y relacionado con los
intereses de los alumnos.

- La resolucién del proyecto tiene un objetivo, en nuestro caso el aprendizaje.

- El desarrollo del proyecto debe estimular el trabajo en grupo y la colaboracion a través del
reparto de roles y la asignacion de tareas.

El aprendizaje basado en proyectos en 10 fases

Video tutorial sobre el Aprendizaje Basado en Proyectos

Recursos del CREENA

CEDEC Centro Nacional de Desarrollo Curricular en Sistemas no Propietarios
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https://www.aulaplaneta.com/2015/02/04/recursos-tic/como-aplicar-el-aprendizaje-basado-en-proyectos-en-diez-pasos/
https://www.youtube.com/watch?v=BDAM_dCT60M
https://sites.google.com/a/educacion.navarra.es/banco-de-recursos/home/propuestas-metodologicas/trabajo-por-proyectos
https://cedec.intef.es/6-proyectos-de-aula-para-ciencias-en-la-eso/

- Aprendizaje basado en problemas (ABP): método de aprendizaje basado en el

principio de utilizar problemas como punto de partida para la adquisicion e integracion de
nuevos conocimientos. Utiliza el aprendizaje cooperativo alrededor de actividades
significativas, guiadas por el profesorado y organizadas alrededor de la combinacion de

situaciones contextualizadas.

Video explicativo

Video explicativo
Recursos del CREENA
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https://www.youtube.com/watch?v=TJpZYUE2vYs
https://www.youtube.com/watch?v=TZm3D7Iv8Og
https://sites.google.com/a/educacion.navarra.es/banco-de-recursos/home/propuestas-metodologicas/abp-aprendizaje-basado-en-problemas

- Aprendizaje Basado en Retos (ABR): Enfoque pedagdgico que involucra activamente al
estudiante en una situacion problematica real, significativa y relacionada con su entorno, lo que
implica definir un reto e implementar para éste una solucion. En él, el estudiante participa
activamente en el planteamiento de las preguntas, la solucidn del problema y es creativo a lo

largo de la experiencia, involucrandose intelectual, creativa, emocional, social y fisicamente con
ella.

Video explicativo

Web de informacion sobre el ABR
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https://www.youtube.com/watch?v=uYGcTMy0PZs
https://eduteka.icesi.edu.co/articulos/edutrends-10-2015

Técnica /
Caracteristica

Aprendizaje

Producto

Rol del
profesor

Aprendizaje
Basado en
Proyectos

Los estudiantes construyen
su conocimiento a traves
de una tarea especifica
(Swiden, 2013). Los
conocimientos adqguiridos
se aplican para llevar a
cabo el proyecto asignado.

Aprendizaje Basado en
Problemas

Los estudiantes adqguleren
nueva informacion a traves del
aprendizaje autodirigido en
problemas disefados (Boud,
1985, en Savin-Baden y Howell
Major, 2004). Los conocimientos
adquiridos se aplican para
resolver el problema planteado.

Aprendizaje Basado
en Retos

Los estudiantes
con maestros
en sus comunidades, en
problematicas reales, para
desarrollar un conocimiento
mas profundo de los temas
que estan estudiando. Es el
propio reto lo que detona
la obtencion de nuevo
conocimiento v los recursos o
herramientas necesarios.

trabajan
expertos

Enfrenta a los estudiantes a
una situacién problematica
relevante vy predefinida,
para lacual sedemanda una
solucién  (Vicerrectoria de
Normatividad Academica

Enfrenta a los estudiantes a una
situacion problematica relevante
y normalmente ficticia, para la
cual no se requiere una solucién
real (Larmer, 2015).

Enfrenta a los estudiantes a
una situacidén problematica
relevante y abierta, para la
-r.uall sedemandauna soluciaon
real.

¥ Asuntos Estudiantiles,
2014).

Se reguiere que los
estudiantes generen un
producto, presentacién,

o ejecucion de la soluclén
{Larmer, 2015).

Se enfoca mas en los procesos de
aprendizaje que en los productos
de las soluciones (Vicerrectoria
de MNormatividad Académica v
Asuntos Estufdiantiles, 2014).

Se requiere gue estudiantes
creenunasolucidn que resulte
en una accion concreta.

Los estudiantes trabajan
con €l proyecto asignado
de manera que su abordaje
genere productos para su
aprendizaje (Moursund,
1999).

Los estudiantes trabajan con
el problema de manera que se
ponga a prueba su capacidad de
razonary aplicar su conocimiento
para ser evaluado de acuerdo a
su nivel de aprendizaje (Barrows
v Tamblyn, 1980).

Los estudiantes analizan,
disenan, desarrollan
ejecutan la mejor solucidn
para abordar el reto en una
manera que ellos y otras
personas pueden verlo vy
medirlo.

Facilitador v administrador
de proyectos (Jackson,
201 2).

Facilitador, guia, tutor o consultor
profesional (Barrows, 2001 citado
en Ribeiro y Mizukami, 2005).

Coach, co-investigador
¥ disefiador (Balolan,
Hoeksema, Hoppe vy Milrad,
2006).




- Grupos interactivos: constituyen una estrategia metodoldgica para desarrollar el
aprendizaje dialogico. Se trata de agrupar a los alumnos de manera heterogénea tanto en
cuestiones de género como de origen cultural y nivel curricular. Una vez hechos los grupos, se
proponen varias actividades con una duracion aproximada de 20 minutos. Las actividades han
de estar mediadas por una persona adulta, ya sea maestro/a o voluntario de la comunidad
(familiares, ex alumnos/as, practicantes, miembros de otras entidades, vecinos...) que entra a
formar parte del aula.

Estos agrupamientos potencian y contribuyen a la transformacién de las interacciones
entre los nifos/as o adultos/as que participan. Con esta metodologia se fomenta una
diversificacion de las interacciones intergeneracionales y ademas favorece el aprendizaje
entre iguales.

Fichas de experiencias en centros de Navarra

Video sobre grupos interactivos

Grupos interactivos
Tertulias dialégicas

[



http://creena.educacion.navarra.es/moodle/mod/resource/view.php?id=2309
https://www.youtube.com/watch?v=rOX4KrFdIEw

- Lectura compartida: la lectura en pareja es un programa de tutoria entre iguales con
alumnos y familias para la mejora de la competencia lectora. Se trata de un programa
educativo, impulsado por el Grupo de Aprendizaje entre iguales de I'Institut de Ciéncies de
I'Educacio de la Universitat Autbnoma de Barcelona, que combina tres elementos: la tutoria
entre iguales, la implicacion familiar y la comprension lectora.

Video explicativo

Actividades para leer en pareja

Programa



https://www.youtube.com/watch?v=XAF7LF1wdcc
https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZWR1Y2FjaW9uLm5hdmFycmEuZXN8YmFuY28tZGUtcmVjdXJzb3N8Z3g6M2U3OWQ1NjAwYjVmMTI5ZA
https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZWR1Y2FjaW9uLm5hdmFycmEuZXN8YmFuY28tZGUtcmVjdXJzb3N8Z3g6MWMxMTI4ZmRhMjRiYjFkZQ

- Trabajo por rincones: no solo como una forma de organizar fisicamente el aula, sino también
de organizar la dinamica del dia a dia. Los rincones son espacios organizados dentro del aula,
que tienen que ser polivalentes y basados en el trabajo que el propio nifio gestiona y organiza.
Se realizan en espacios delimitados donde los nifios y nifias desarrollan actividades ludicas,
realizan pequenas investigaciones y establecen relaciones interactivas. Las actividades que se
realizan en los rincones no tienen un tiempo de duracion determinada, porque cada nifio/a actua
a su ritmo en funcion de sus preferencias e intereses.

Video explicativo



https://www.bing.com/videos/search?q=youtube+trabajo+por+rincones&docid=608005685289289829&mid=F37A6E052B37BFB7D650F37A6E052B37BFB7D650&view=detail&FORM=VIRE

- Tutoria entre iguales (peer-tutoring): es una modalidad de aprendizaje cooperativo en
la que estudiantes mas aventajados apoyan el aprendizaje de otros menos expertos,
mediante un trabajo que se realiza en grupos pequenos o en parejas. Se basa en la creacidon
de parejas de alumnos y alumnas, con una relacién asimétrica (el rol de tutor y tutorado
derivado del diferente nivel de competencia sobre la materia) y un objetivo comun, conocido y
compartido.

La relacion del alumnado es planificada por el profesor o la profesora que imparte clase
con el grupo. Aunque, segun esta definicion, el rol del alumno-tutor se concibe como una
prolongacion del profesor, algunos autores han propuesto ampliar esta definicion de modo
que se reconozca el valor educativo del aprendizaje reciproco, asi como la actividad conjunta
entre los miembros de la pareja o del grupo. De esta forma, quien ejerce el papel de tutor/a
también aprende, al tiempo que ayuda a otras personas a aprender siendo la intervencién de
todos los participantes fundamental.

Articulo sobre tutoria entre iguales

Web del CREENA

Tutoria enire iguales



https://www.grao.com/ca/productes/revistes?c=AUL
https://sites.google.com/a/educacion.navarra.es/banco-de-recursos/home/propuestas-metodologicas/tutoria-entre-iguales

- Talleres: |os talleres son una forma de organizacion en la que se destaca el trabajo
colectivo y dinamizado por adultos (padres y maestros/as). Periddicamente se dedican tiempos
en el aula para la realizacion de talleres en el que se van a poner en practica en diversas
técnicas. En los talleres se realizan actividades sistematizadas, muy dirigidas, con una
progresion de dificultad ascendente, para conseguir que el alumnado adquiera diversos
recursos y conozca diferentes técnicas que luego utilizara de forma personal y creativa en los
rincones o espacios del aula. Esta concepcion de talleres es muy idénea para los nifios de
Educacién Infantil ya que para trabajar con autonomia tienen que aprender los recursos a su
alcance, pero también es muy positiva en el resto de etapas educativas.

Video de los talleres en Primaria

Video de los talleres en Primaria 2

-

3 Taller & Educacion



https://www.youtube.com/watch?v=lVjcanw1xyI
https://www.youtube.com/watch?v=BXY1tcDan9Y

- Comunidades de Aprendizaje: es un proyecto de transformacion de los centros educativos basado
en un conjunto de actuaciones educativas de éxito dirigidas a la transformacion social y educativa.
Tiene su origen en las teorias sociales actuales de enfoque comunicativo. Este modelo educativo esta
en consonancia con las teorias cientificas a nivel internacional que destacan dos factores claves para el
aprendizaje en la sociedad actual: las interacciones y la participacion de la comunidad.

Las Comunidades de Aprendizaje implican a todas las personas que de forma directa o indirecta
influyen en el aprendizaje y el desarrollo de las y los estudiantes, incluyendo a profesorado, familiares,

amigos y amigas, vecinos y vecinas del barrio, miembros de asociaciones y organizaciones vecinales y
locales, personas voluntarias, etc.

Encuentros internacionales

Web del CREENA

COMUNIDADES DE APRENDIZAJE



https://comunidadesdeaprendizaje.net/
https://sites.google.com/a/educacion.navarra.es/banco-de-recursos/home/propuestas-metodologicas/comunidades-de-aprendizaje

- Aprendizaje inverso. Clase inversa. Flipped classroom: es un modelo pedagdgico que
mediante la clase inversa o Flipped classroom desplaza las tareas de transmisiéon de
informacién del espacio propio del grupo clase, a un espacio de aprendizaje individual.

Esto posibilita utilizar el tiempo dentro del aula para facilitar, potenciar y profundizar en
procesos de adquisicidn y practica de conocimientos, a través de la interaccion personal de
compaferos y profesorado.

Experiencias y recursos
Banco de recursos del CREENA



https://www.theflippedclassroom.es/
https://sites.google.com/a/educacion.navarra.es/banco-de-recursos/home/propuestas-metodologicas/flipped-classroom

- Aprendizaje ubicuo: nuevo paradigma educativo que en buena parte es posible gracias
a los nuevos medios digitales. La convergencia de tecnologias y la proliferacion de nuevos
servicios basados en audio y video, permiten que la educacion actual esté disponible en todo
momento, en cualquier lugar, en cualquier medio social (blog, twitter, facebook...) y, lo mas
importante, usando cualquier dispositivo. Una persona puede estar fisicamente en su hogar, pero
puede estar al mismo tiempo conectada en una conferencia generada desde Madrid, mientras
comenta su vida cotidiana en Twitter o en un Blog que siguen cientos de amigos, comenta y
analiza puntos de discusion en una Red social educativa. La ubicuidad se convierte en una
condicién normal para los nativos digitales.

"Es el aprendizaje en cualquier momento y en cualquier lugar".

Banco de recursos del CREENA



https://sites.google.com/a/educacion.navarra.es/banco-de-recursos/home/propuestas-metodologicas/aprendizaje-ubicuo

- Las APPs en el aula: Una app educativa es un programa multimedia, ideado para ser usado a través
de dispositivos electronicos y usado como una herramienta de mobile learning. El uso de apps
educativas en el ambito escolar presenta numerosas ventajas:

‘Permiten el aprendizaje en cualquier contexto, dentro y fuera del aula..

*Influyen positivamente sobre la motivacion del alumnado.

*Cuentan con un importante componente ludico, ya que partiendo de la gamificacion, integran la
dinamica tipica del juego y recompensa para conseguir los objetivos de aprendizaje. Esto permite
al alumno aprender jugando.

*Fomentan una gran interaccidn de los usuarios, rompiendo con la clasica experiencia de
aprendizaje pasiva y permitiendo un aprendizaje mas rico y eficaz en el que el alumno también es
participe activo durante todo el proceso...

462 eblaces a apps educativas



https://creaconlaura.blogspot.com/p/aplicaciones-educativas-moviles.html

- Teatro en el aula: Se trata de utilizar la representacion y las capacidades de expresion teatral para
trabajar contenidos de cualquier asignatura. Tanto la aplicacion del teatro a otras materias como la
asignatura de Teatro en si misma ofrecen un gran numero de ventajas al alumnado que nos hacen
plantearnos la importancia de estas practicas. Entre ellas, destacan:

*Potencia las relaciones personales con sus comparieros y con los adultos, favoreciendo la
formacion integral del nifio como ser social.

*Permite desarrollar las diferentes formas de expresion, desde el lenguaje hasta el movimiento
corporal o la musica. Ademas, se estimula el placer por la lectura y la expresion oral,
perfeccionando la habilidad comunicativa de los mas pequefios.

*Al perder el miedo a hablar en publico, el teatro fomenta la confianza en uno mismo y aporta una
mayor autonomia personal, ayudando a los mas timidos a superar sus miedos. Ademas,

mediante la adopcion de diferentes roles y personajes, el teatro es la mejor herramienta para que
el nino pueda mostrar sus sentimientos e ideas, y haga publico especialmente aquello

que le cuesta verbalizar.

*Desarrolla la empatia, ya que ensefia a los mas pequefnos a ponerse en el lugar de otras
personas diferentes a ellos. Al ponerse en la piel de diversos personajes, los estudiantes pueden
experimentar lo que se siente en situaciones que quiza no podrian haber vivenciado de otra forma.

Dia mundial
del ‘Téatro




- El arte de hacer preguntas: "La calidad de nuestro pensamiento lo determina la calidad
de nuestras preguntas" (Paur R.).

No es posible ser alguien que piensa bien y hace preguntas pobres. Las preguntas definen
las tareas, expresan problemas y delimitan asuntos. Impulsan el pensar hacia adelante. Las
contestaciones, por otra parte, a menudo indican una pausa en el pensar. Es solamente cuando
una contestacion genera otras preguntas que el pensamiento continua la indagacion. Una mente
sin preguntas es una mente que no esta viva intelectualmente. El no hacer preguntas equivale a
no comprender (lograr comprension). Las preguntas superficiales equivalen a comprension
superficial, las preguntas que no son claras equivalen a comprension que no es clara. Si su
mente no genera preguntas activamente, usted no esta involucrado en un aprendizaje sustancial.

Banco de recursos del CREENA

El arte de
hacer preguntas

honpaltne



https://sites.google.com/a/educacion.navarra.es/banco-de-recursos/home/propuestas-metodologicas/el-arte-de-preguntar

- El aprendizaje-servicio: es un conjunto de metodologias que tienen por objeto aprender
haciendo un Servicio a la comunidad.

*Plantar un arbol donde se necesita es un acto solidario.
*Investigar las causas de la degradacion de un bosque es una actividad de

aprendizaje.

*Comprometerse en su reforestacion aplicando lo estudiado, es aprendizaje-servicio.

En el aprendizaje-servicio, el alumnado identifica en su entorno proximo una situaciéon con cuya
mejora se compromete, desarrollando un proyecto solidario que pone en juego conocimientos,
habilidades, actitudes y valores.

red espanola
aprendlza|e -Servicio




Secuencia de actividades del proyecto "Creacién de un Aula de
Interpretacion de la Naturaleza”
(2° premio estatal categoria Infantil y Primaria APS 2016, 5° de Primaria)

Proyectos previos de introduccion

Estudio del entorno de lo general a lo particular para situar las condiciones climatologicas y
medioambientales.

- Nuestro Universo

- El mundo en el que vivimos

- Espaia, un pais diverso

- Navarra, la provincia

Toma de conciencia medioambiental
Estudio sobre el cambio climatico y distintas actuaciones para revertirlo.

Localizacion geografica y condiciones climatolégicas del aula de la Naturaleza
Estudio de las 11 zonas dentro de la comunidad y sus caracteristicas climaticas, geomorfoldgicas, flora y fauna especifica.
Visita a distintas localizaciones de la poblacion para localizar la zona a recuperar.

Investigacién aplicada y estudio de la zona
Busqueda de informacion en la red y creacién del Cuaderno de Campo.

Visitas para conocer el entorno cercano: Bardenas Reales, Tierra Estella y la Foz de Lumbier Visita al Parque Natural
y reserva de la Biosfera de Bardenas Reales y a la Foz de Lumbier como lugares representativos y realizacién de
cuadernos didacticos

Entrevistas con expertos

- Director de la empresa "Turismo Bardenas".

- Biologo de los Viveros Pedro Aguirre de Alfaro.

- Presidente de la Asociacion Protectora de Animales: Rodolfo Escalada.
- Guarda Forestal de la zona.

Conocimiento de las posibilidades socioeconémicas del lugar

Estudio DAFO de la localidad de Cabanillas y su mejora por medio del aula de la naturaleza.

Estudio de las posibilidades de insercidon socio-laboral que ofrece la localidad

Visitas a empresas de la zona: visita a RiberEco, granja de huevos ecoldgicos, y visita a una granja de criadero de pollos.



Elaboracion de un diorama representativo
Creacion de un diorama o maqueta con materiales naturales

Busqueda de fondos

Elaboracion y venta de maquetas representativas del aula de la
naturaleza para informar de su creacion y recaudar fondos para
la compra de plantas y arboles autdctonos.

Elaboracion de los paneles con las variedades incorporadas
Creacion de paneles informativos con los nombres comunes y
nombres cientificos de las especies incorporadas.

Difusion del aula como espacio susceptible de ser visitado
Elaboracion de dipticos informativos sobre el aula de la naturaleza y otros lugares de
interés en la zona, asi como de los servicios de los que dispone la localidad.

Presentacion del proyecto a la comunidad y al Ayuntamiento
Visita al Ayuntamiento de Cabanillas para presentar a la Concejalia de Educacién el proyecto a realizar.

Estudio de las semillas y plantas mas representativas de la zona
Practicas de plantacion de especies autoctonas y estudio de una gran variedad de semillas de la zona.

Preparacion del terreno
Limpieza de la zona en la que creamos el aula de la naturaleza

Herramientas TICs
Creaciéon de WebQuest con el programa Kahoot, apertura de mails para el alumnado de la clase, creacién y manejo de
archivos en Dropbox para compartir archivos y elaboracion de un Power-point de presentacion del proyecto

Medios de comunicacién
Estudios de diversas noticias en prensa sobre el entorno cercano.
Creacioén de una nota de prensa informativa sobre el proyecto realizado y envio a los medios de comunicacion locales.

Plantacién de las especies autéctonas
Plantacion de las especies escogidas para el aula de la naturaleza.
Creacidn de un comedero de aves, casas para pajaros y un rincon de esparcimiento.



LAS RUTINAS EN LA ETAPA DE INFANTIL

¢ A QUE LLAMAMOS RUTINAS?

Son actividades que realizamos diariamente de forma regular, periddica y
sistematica con un caracter ineludible.

No deben trabajarse como elementos rigidos e impositivos sino como
procedimientos de estructuracion.

Contribuyen a crear un contexto de seguridad a través de la conservacion y
mantenimiento de pautas.

Se trabajan a nivel curricular como a modo transversal y en el hogar.

*Es uno de los momentos o actividades pedagdgicas que realizamos todos los
dias y a la misma hora.

“Su duracién varia de acuerdo a la edad de los nifios y oscila entre 15 y 20
minutos, aproximadamente.

“Se sugiere acompanar estas actividades con canciones.

“Se caracteriza por el uso de carteles a la altura de los nifios, propiciando el
auto control.

“Entre las actividades de rutina tenemos: Las de ingreso, refrigerio, aseo,
recreo y salida.




PROCESOS METODOLOGICOS POR AREAS EN EDUCACION

PRIMARIA

Procesos metodologicos para el desarrollo de una sesion de aprendizaje del area de Matematicas

PROCESOS METODOLOGICOS PARAEL DESARROLLO
DE UNA SESION DE APRENDIZAJE

PARAEL AREA DE MATEMATICA

Fases o etapas
metodologicas

Acciones que considera

Juego

Realizar un juego como parte de la motivacion.

Encerrarla nocién de lo que se quiere enseafar.

En propiciarla participacién activa deles nifics realizando juegos
libres y crientados porel docente.

Hacercumplirdeterminadas reglas

Manipulacion del
material

En la utilizacién de material concreto

Hacerrepresentaciones del juego anterior

Tratarde hacerevidente lo que se quiere lograren el desarrollo de
la sesién y se puede recogersaberes y conflictos cognitives

Representacion grafica

Realizarlos graficos de las actividades realizadas antericrmente
durante el juego y/o manipulacién del material.

En hacerusode numeros, signos, diagramas, barras, etc. Es la

Representacién matematizacidén o uso del lenguaje matamatico.
) ) En propiciar el reforzamiento de la nocion aprendida anteriormente,
simbdlica
o En la aplicacién de lo aprendido
Practica

En el reforzamientc de lo aprendido através de gjercicios.
En el afianzamientc delas nociones aprendidas




Procesos metodoldgicos para el desarrollo de una sesién de aprendizaje del area de Ciencias
Naturales.

PASOS METODOLOGICOS GENERALES

EN UNA INVESTIGACION

Identificar necesidades. Se emplea la intuicion, la MOMENTOS O FASES
sensibilidad y la reflexion sobre la experiencia del _ .

problema. Se define el objeto a estudiar otratar yse =~ | MOMENTO EMPIRICO SENSIBLE
establecen prioridades y objetivos. 14 (PARTICUL CR

Se reflexiona sobre el objeto, se utilizan el
conocimiento ya existente, y se plantea un marco ©
conceptual y tedrico. Se selecciona las vias de _

aproximacién metédica para conocer el fenémeno.

Se escogen y utilizan tecnicas de investigacion, para
recopilar o producir informacion. (en base a las §
categorias de |a investigacion) —conjunto de datos y
discursos sin orden-

Se ordena, analiza e interpreta la informacion.

SE SACAN CONCLUSIONES Y SE TOMAN
DECISIONES SOBRE LAS ALTERNATIVAS.




Procesos metodoldgicos para el desarrollo de una sesién de aprendizaje del area de Ciencias Sociales.

| TIPOS DE ESTRATEGIAS Y
PROCEDIMIENTOS
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Procesos metodologicos para el desarrollo de una sesion de aprendizaje del area de Educacion

Artistica.

EXPRESION Y
APRECIACION
TEATRAL

EXPRESIONY
APRECIACION
PLASTICA (LecTura

EXPRESION Y

APRECIACION
MUSICAL

e

Estrategias para
trabajar Educacion
Artistica

VISITAS
CULTURALES

EXPRESION
CORPORALY
DANZA (PRESENTACION

DE BAILESY DAMNIAS)




Procesos metodoldgicos para el desarrollo de una sesidén de aprendizaje del area de Plastica.

(/)

EX!’RESIONYAPRECIACION
PLASTICA (LECTURA DE IMAGEN)

(En qué consiste?

« El trabajo con las imagenes consiste en estimular la relacion entre los
ninos y las obras de arte mediante el ejercicio atento y reflexivo de la
mirada; para ello, es conveniente dirigir su participacion de la manera
siguiente:

* Observar con atencion la imagen.
* Describir lo que se ve.

* Interpretar la imagen.

* Intercambiar ideas.

* Realizar conclusiones.

(Por qué es importante?

* La experiencia de comentar una obra artistica brinda espacios para que el
alumno nombre las cosas, haga conjeturas y busque diferentes maneras de
expresar sus hallazgos. Desarrolla sus capacidades de atencion, expresion y
reflexion; ademas, permite que expresen sus
gustos, intereses, conocimientos y experiencias personales, y que hable de
si mismo y de lo que constituye su mundo.




EL JUEGO COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA: CLASIFICACION

Cuadro 1.
Clasificacion del juego.

Agon o juegos de Alea o juegos de | Mimesis o juegos de liinx o juegos de
competencia suerte imitacion vértigo

* Se ponen a prueba = No se tienen en » Se relaciona con el * Actividad que
las habilidades y cuenta los méritos juego de roles. representa algan
destrezas del sujeto. personales, como en peligro para el

la competencia. jugador.

* Se establece una * Se emplea la * Se practica * Son comunes en las
lucha de poder en la adivinacion y la comtinmente en las actividades circenses
que se comparte un profecia. artes y el teatro. y acrobadticas.
mismo espacio.

» Se ve reflejado en » Desde la Antigliedad | = Es la primera muestra | = En el ambito
el campo cientifico, el hombre ha de aprendizaje del educativo se ve
tecnologico, politico, buscado respuestas nino, el cual imita reflejado en la
economico, etcétera. por este medio profesiones u oficios ensenanza y el

de adivinacion y que mas adelante aprendizaje de los
profecia. asumira como deportes extremos.
verdaderos.

* En la educacién + Las personas de bajo
el proceso de nivel de escolaridad
evaluacion promueve creen aun en estas
la competencia. sefales.

Fuente: Aizencang, N. (2005).




Cuadro 3.
Otras clasificaciones.

Autor Clasificacion

M. Borotav: * Juegos verbales.

* Juegos de imitacion y magicos.

* Juegos de fuerza y habilidad.

* Juegos intelectuales: geomeétricos, de combinacion, de esconder algo.

P. Parlebas: -juegasdepummr
* Juegos de pura razén.

E. y H. Dobler: * Juegos sociales.
* Juegos motores.

B. Cratty: * Juegos de memorizacion.

* Juegos de categorizacion.

* Juegos de comunicacion del lenguaje.
- Juegns de evaluacién.

* Juegos de resolucion de problemas.

A. Hernandez: * Juegos sensoriales,

* Juegos motores.

* Juegos de desarrollo anatémico.
* Juegos de desarrollo organico.

* Juegos gestuales.

Fuente: Varios (2006). Cuerpo de maestros. Educacion fisica.




[ EDAD |
APROXIMADA
— 2 anos

anos

- ESTADIO Y CARACTERISTICA
INTELECTUAL ASOCIADA

TIPO DE JUEGO CARACTERISTICO

[ N OMOTOR
La interaccion con &l medio se basa en
la accion. El nifio resuelhve problemas
sencillos a partr de movmeentos
corporales y manipulaciones simples.

Juego Funcional esbozos de juegos que
s& expréesan en movimiento de las
edremidades, en cuya ejecucion se
descubre el placer funcional Este tipo de
juego conbinua en etapas posternores, con
mayor complejidad.

ESTADIO PREOPERACIONAL

La interaccitn utiliza nuevos recursos
simbélicos, entre ellos, el lenguaje..
Responde a los problemas de manera
intuitiva, centrado en sl mismo y su

Juego 00 implica la capacidad de
representacion mental de un objeto o
situacion  ausente. imitacion, lenguaje,
dibugo e smagen mental. Jugar al "papa y
la rnama”, “al doctor”, "al supermercado™.

6 - 12 afios

12 afios en
adelante.

Emgiu gurttu de vista_

L IONAL
CONCRETO

Desarrolla la objetvidad y puede
abordar problemas de dificultad
creciente, pero corcretos, presentes y
comprobables. Los problemas de
relaciones entre los objetos, se
resuelven mediante la utiizacion del
ensamiento log)

Ic0.
S i CIONAL FORMAL

La capacidad de utilizar el pensarmento
lbgico abarca formulaciones abstractas
que permite resober problemas de
gran complejdad, abordados de
manera ordenada, con comprobacio-
nes exhaustvas y  soluciones

razonadas.

Juego regiadgo’ Incluye un factor social que
obliga a generar una regla ordenadora




9. Aspectos organizativos

9.1. Agrupamiento del alumnado y uso del espacio y del tiempo

A/ Criterios de agrupamiento del alumnado.

El tipo de agrupamiento dependera del estado del proceso, de los objetivos que queremos conseguir,
del tipo de actividad y del tiempo disponible. Para ello, explicaremos al tribunal las distintas selecciones
que hemos pensado para cada actividad, pudiendo elegir entre distintos tipos de agrupamiento:

- Grupo completo: para explicaciones generales o discusiones grupales sobre, por ejemplo,
interacciones sociales o normas de clase.

- Grupo de trabajo (de 4 o 5 estudiantes): es muy util para desarrollar proyectos como
dramatizaciones, juegos, desarrollar partes de un proyecto.... Hace al alumnado mas
independiente y responsable.

- Trabajo por parejas: en funcion de los objetivos, pueden ser parejas con intereses y
capacidades mixtas o paralelas.

- Trabajo individual: necesario para asegurar conceptos o para evaluaciones individuales.




B/ Usos y transformacion del espacio.

El espacio escolar es un instrumento fundamental para conseguir algunos de los objetivos tanto de
Educacién Infantil como de Educacion Primaria. En funcion de las metas que tengamos para esa sesion
en concreto, podemos organizar el espacio para dotarlo de una personalidad propia, especialmente en
el caso del trabajo por proyectos.

Este es el momento de la unidad didactica en la que expondremos las ideas que tenemos para hacer el
espacio del aula un lugar mas agradable, bonito, funcional y didactico, teniendo en cuenta las
posibilidades con las que contamos. Debemos tener en cuenta que el espacio puede ser bidireccional
(cuando claramente se establece un flujo entre dos puntos, el profesorado y el alumnado) o
multidireccional (cuando se multiplican los puntos de interés).

Guia para adaptar espacios escolares

EJEMPLOS DE RINCONES
™ “homoe | actiidases | Edaarocomencada

i Juego simbdfico mamds y papds, _
Casﬁa mercado, midicos, disTraces,eic 3 &ﬁos
£ Circutos de cochas, consirucciones _Ean
Coches/construcciones peandisge ey 3-5anos
ikl Lectura y hojeo de cuantos, ordenacidn
Biblioteca de whetas, dramatizacicnes elc 4-3anos
Ofd enador/ piza ra Juegos e ordenador, heramientas de 3-5anos
digi!al dibujoy eseritura.
i Trabajos plasticos: pintar, recodar, pegar, _EAafi
Anma modelar, ete. Creacin arislica. 3 Eﬁnos
i Juagos con letras: crucigramas, sopas -
ESCI"I‘[O( da letras, ate. Creaciin Meraria. Safos
Puzziefiigica- Pz dominde prctios surione, 3-5af0s

: sudokus, aberinios, jueges de mesa, elc
matematica

\\ _’_{J"a e A
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https://intef.es/wp-content/uploads/2018/09/EspaciosdeAprendizaje_Gu%C3%ADa_ES.pdf







LOS RINCONES EN EDUCACION PRIMARIA

En muchas ocasiones, en Educacion Primaria se tiende a huir de acomodar la clase y crear espacios
propios de la Educacion Infantil, cuando algunos de los recursos metodoldgicos que utiliza el
profesorado de Infantil pueden ser adaptados a la etapa de Educacion Primaria con grandes resultados
mientras trabajamos las inteligencias multiples del alumnado y nos adaptamos a sus ritmos y
caracteristicas:

- Laboratorio de ciencias: en este rincon podemos incluir un pequefio armario en el que guardemos muestras de
disecciones, rocas, minerales y material de laboratorio como un pequefio microscopio. Es una buena forma de trasladar
muchas veces el aprendizaje de las mesas hasta otra zona de la clase.

- Rincén de “La Mesita Camilla” con rincon de lectura: acogedor, donde recrear una pequeia biblioteca en la que algunos
nifos puedan sentarse al calor, mientras el resto termina la tarea.

- Invernadero: crear un pequefio rincon con una mesa cerca de una ventana en el que tengamos nuestras plantas y flores
e ir viendo su evolucion a lo largo del curso. Este rincon también puede servirnos para experimentar y crear, por ejemplo,
un pequefo terrario de hormigas, cajas con gusanos de seda... en el que el alumnado vaya viendo como conviven los
animales en el ecosistema.

- Rincones multimedia: para consultar informacién en un ordenador o a través de dispositivos electronicos. Aqui juega un
papel fundamental la economia, y la disposicion y recursos con los que cuente el centro.

- Con las manos en la masa: a través de la cocina se pueden aprender muchas cosas: salud, gastronomia, higiene,
nutricién, peso de los alimentos, cantidades, litros, medidas, vocabulario, escritura y enumeraciones a través de las
recetas... una buena opcion es habilitar una cocina en la que una o dos veces por trimestre, por ejemplo, se cree una
receta sencilla.

- Arte a lo grande: podemos aglutinar las obras a modo de galeria artistica o escaparate comercial, o colgarlas en
tendederos de la ropa ganando en vistosidad y ahorrando espacio. Otra buena opcién es adornar nuestra clase con obras
de arte sobre cartulinas con su correspondiente marco y que todo parezca una preciosa pinacoteca.

- El rincén del proyecto: en funcion del proyecto que estemos desarrollando en ese momento con la clase, podemos
habilitar un espacio para dejar material relacionado con el tema como libros, imagenes, objetos relacionados...
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OTROS ESPACIOS EDUCATIVOS

Debemos tener en cuenta en la explicacién del uso del espacio el hecho de que no sélo son espacios
educativos las aulas, sino que también educan los espacios comunes como la biblioteca escolar, el
patio, el gimnasio, el huerto escolar, el comedor o la sala de informatica en los que, con muy pocos
recursos pero si con imaginacion, podemos crear un espacio educativo calido, agradable y coeducativo;
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Sea como sea que decidamos organizar el aula y el resto de espacios educativos, deberian recoger los
siguientes planteamientos didacticos:

- Atender a la influencia de la afectividad en contextos educativos.

- Crear un clima de trabajo ordenado, bien iluminado y céalido por medio de colores, musica,
distintos espacios de trabajo...

- Atender a las necesidades del alumnado inmigrante para que se desenvuelvan en los diferentes
ambitos.

- Organizar espacios que promuevan la interaccion y la diversificacion con distintos grados de
dificultad.

- Generar zonas en las que se favorezca el espiritu de autonomia y cooperacion en el que el
alumnado comparta tareas, resuelva ejercicios juntos, aplique técnicas adecuadas en la consulta y
tratamiento de las fuentes de informacién: obtencion, investigacion y presentacion.

- Crear espacios para fomentar las estrategias de aprendizaje que les permita interactuar en
situaciones comunicativas. Conversar entre iguales sobre el tema es un arma pedagadgica de
enorme trascendencia; consensuar a principio de curso de qué forma van a poder hablar sin que
sea un elemento disruptivo para el resto de la clase.

La influencia de un clima de aula positivo es fundamental para el aprendizaje: la relacion entre
aprendizaje y emocion es indisoluble de tal forma de que si emocionalmente no nos sentimos relajados
y agusto en un lugar, los canales de recepcion de la informacion y la memoria de trabajo no pueden
funcionar, se bloquean.




C/ Uso del tiempo.
La organizacion del tiempo no es un elemento sencillo puesto que debemos tener en cuenta:

- La legislacion vigente sobre horarios lectivos de Infantil y Primaria, teniendo en cuenta el modelo
linguistico del centro, los programas de aprendizaje en lenguas extranjeras que estan implantados,
y el tipo de jornada del centro en el que contextualizamos la programacion.

- El momento del dia, de la semana y del afio en el que se desarrolla la clase.
- El numero de unidades didacticas de cada area.

- La duracion de las sesiones.

- Las fases previstas en las clases.

- El tiempo necesario para el desarrollo de cada actividad.

- El ambiente del aula en esos momentos concretos.

- El ritmo de cada estudiante.

- El estado emocional del alumnado....

Dentro de las Unidades Didacticas, debemos pensar en esta parte una estructura de las sesiones con la
temporalizacion estimada para cada actividad de cada sesion, asi como una bateria de actividades
preparadas "de sobra" por si en algun momento la programacién de aula que teniamos prevista fallase.




La Orden Foral 51/2007, regula el horario y la implantacidén de las ensefanzas de Educacién Infantil,
aunque esta normativa se ha visto modificada posteriormente por la legislacidon que marca las directrices
para los centros con Programas de Aprendizaje en Lenguas Extranjeras y para los centros con jornada
continua.

En su articulo 3. Organizacion del horario del segundo ciclo de la Educacion infantil especifica que los
centros docentes publicos que impartan el segundo ciclo de la Educacion infantil definiran el horario
escolar en atencion a los siguientes criterios:

a) Se organizara en periodos lectivos de 50 minutos de duracion cada uno de ellos, excepcion hecha de
uno de los periodos de los miércoles, que sera de 60 minutos. Igualmente, en los meses de septiembre
y de junio, uno de los periodos de cada jornada tendra una duracion de 60 minutos.

b) El recreo del alumnado tendra una duracidon de media hora diaria y se situara, con caracter general,
en la mitad de la manana. El numero de periodos semanales por area correspondientes al segundo ciclo
de la Educacioén infantil, para todos los modelos linguisticos, es el siguiente:

MODELO
i G GIA D DA
Conocimiento de i mismo y autonomia persona T 7 1 1
Conocimiento del entomo b 6 f L
Lenguajes: Comunicacion y representacion B B B g
Actvdades de las tres areas del cumicul 1) 4 4 4 S
Refuerzo en lengua extranjera de las tres areas de! currioule 4 4 4 :
Religion | Atencion educativa 1 | ‘ ‘

(1) Los alumnos de Modelo D realzaran estas actividades en castellano. Los del Modslo A las realizaran en vascuence.



La ORDEN FORAL 64/ 2015 que modifica la Orden Foral 51/2014 regula la implantacion y el horario de
las ensefianzas correspondientes a la Educacion Primaria marca el siguiente horario lectivo:

AREAS TRONCALES

Ciencias de la Naturaleza
Ciencias Sociales

Lengua Castellana y Literatura
Matematicas

Primera lengua extranjera

AREAS ESPECIFICAS

Educacion fisica
Religion/Valores sociales y civicos
Educacion artistica

Segunda lengua extranjera*

AREAS DE LIBRE CONFIGURACION AUTONOMICA

Estrategias lectoras y produccién de textos y Razonamiento
matematico y resolucion de problemas/Lengua vasca y
literatura

Refuerzo del curriculo en Primera lengua extranjera
Lectura

MODELO
G G/ D D
A A
2 2 2 2
2 2 2 2
6 4 4 4
6 4 4 4
3 > 3 3
2 2 2 2
2 2 2 2
2 2 2 2
2) @) @ (@
- 2+2 4 4
2 2 2 .
1 1 1 1



En el caso de los centros PAI/PAF/PALE, la Orden Foral 147/2016 por la que se regulan los aspectos
basicos de los Programas de Aprendizaje en Lenguas Extranjeras dicta que la imparticion del curriculo
en lenguas extranjeras se realizara de acuerdo con la siguiente distribucién horaria semanal:

CURSO MODELO A/G MODELO D

1.° El 6-12 sesiones en lengua extranjera 0-6 sesiones en lengua extranjera
2° ElI 6-12 sesiones en lengua extranjera 3-6 sesiones en lengua extranjera
3.° ElI 6-12 sesiones en lengua extranjera 3-6 sesiones en lengua extranjera
12 EP 8-12 sesiones en lengua extranjera 6-9 sesiones en lengua extranjera
2° EP 8-12 sesiones en lengua extranjera 6-9 sesiones en lengua extranjera
3. EP 8-12 sesiones en lengua extranjera 6-9 sesiones en lengua extranjera
4° EP B8-12 sesiones en lengua extranjera 6-9 sesiones en lengua extranjera
5° EP 8-12 sesiones en lengua extranjera 6-9 sesiones en lengua exiranjera
6.° EP 8-12 sesiones en lengua extranjera 6-9 sesiones en lengua extranjera

En el segundo ciclo de Educacién infantil se impartiran en inglés, francés o aleman
contenidos de todas las areas, de manera globalizada, de la forma que establezca el Proyecto
Linglistico del centro en el que estemos contextualizando nuestra programacion.

BIENVENIDO AL BANCO DE RECURSOS DEL
PROGRAMA DE APRENDIZAJE EN LENGUAS EXTRANJERAS




En Educacion Primaria se impartiran en inglés, francés o aleman como norma general
contenidos de las siguientes areas con la siguiente distribucién horaria semanal:

i SESIONES OBLIGATORIAS SESIONES OPCIONALES
REA
Modelo AIG Modelo D Modelo AIG Modelo D
Primera Lengua 3 sesiones | 3 sesiones
Extranjera
Refuerzo del curriculo | 2 sesiones | 2 sesiones
en Primera Lengua
Extranjera
Ciencias Sociales / 2 sesiones 0/1/2 0/1/2
Ciencias de la sesiones sesiones
Naturaleza
Matematicas 0/1/2/3/4 0/1/2
sesiones sesiones
Educacion Artistica 0/1 sesiones | 0/1 sesiones
(Plastica)
Educacion Artistica 0/1 sesiones | O/1 sesiones
(Musica)
Lectura 0/1 sesiones | 0/1 sesiones
Educacion Fisica 0/1/2 0/1/2
sesiones sesiones
Valores sociales y 0/1/2 0/1/2
civicos / Religion sesiones sesiones
TOTAL 7 sesiones | 5 sesiones | 5 sesiones 4 sesiones
como maximo | como maximo




Una vez hecha la distribucion de Iso horarios generales para nuestra area,
para programar los tiempos de las sesiones debemos tener en cuenta la edad del
alumnado y los tiempos estimados en los que la atenciéon sostenida esta activa:

Concentracion de los ninos por edades
Edad Promedio de concentracion

1 afo 3 a 5 minutos @'
2 anos 4a 10 minutos _ &_ '. 2

3 anos 6a 15 minutos
4 anos 8 a 20 minutos

5 anos 10a 25 minutos

6 anos 12 a 30 minutos

7 anos 14 a 35 mintuos

8 anos 16 a 40 minutos _, =¥

O anos 18 a 45 minutos

10 anos 20 a 50 minutos guiainfantil.com

De esta forma, cada actividad programada debe tener una duracion estimada de unos
tiempos como los propuestos, por lo que prepararemos actividades cuya realizacién conlleve
estos minutos, preparando otras para el resto de la clase.



También se deben considerar las fases del trabajo intelectual segun la "curva del

rendimiento”, "de la concentracion” o la "curva de la fatiga":

La concentracion

PREPARANDO EL TERRENO

Confeccionar el horario de estudio

1
I

L Hay que tener en cuenta la curva del rendimiento: _J

s Precalentamiento: tareas agradablescon un grado de dificultad media.

= pMaximeo rendimiento:tareas mas dificiles vWo menos atractivas.

= Fase final. decaes el ritmo de trabajovy la concentracion: tareas faciles
que requieran poco esfuerzo v concentracidn.

:.,: Tarecas faciles S Tarsas madias Tareas dificiles S
= agradables desagradables

L
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Tampoco sera lo mismo programar para las primeras sesiones de la mafiana, que para las
ultimas o las de la tarde; dejaremos las tareas de atencién sostenida o con una mayor

complejidad cognitiva para las primeras horas de la manana. y las mas ludicas para las ultimas.

Aunque no podemos elegir el momento del dia en el que tenemos ese area en el horario
del alumnado, si que podemos adaptar nuestras tareas a su ritmo de fatigabilidad.

(Qué es la curva de fatigabilidad?

BEMDIMIENTO

| maTERTAS DE DIFTCULATAD MEDIA |

| maTERLAS DE BATA DIFTOL TAD |

| pescansos | |
==l |

CEIP "NRASRA DE LA ASUNCION"
Alameda de la Sagra- Toledo




Para programar repasos de los contenidos trabajados antes de las siguientes

sesiones en las que debemos recordar lo trabajado en la sesion anterior o en las
sesiones previas a la evaluacion, es interesante tener en cuenta la curva del olvido:

G

el ohido

[ . i i 57




Ejemplo de horario del alumnado de primaria en centro con jornada continua:

HORARIO DE 3°y 4° CURSO: 2014-15
M LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

LENGUA LENGUA LENGUA

ORTOGRAFIA

o | x

INGLES ED. FISICA INGLES

ED. FISICA INGLES ED, FISICA
R: Inglés 4"

LENGUA ED. FISICA ED. FISICA 3° ED. FISICA

R: 4" Ortografia




Y un horario como este es el que podemos utilizar para organizar

nuestras propias semanas lectivas de una forma global:

=

PLANIFICACION SEMANAL

Curso:

=]

g T

AL
=

SJUEVES

MIERCOLES

1 TLsMOE e e 1 TAL s R
]

[ SE T T

LUNES

e e e S v G e —— e S S




10. Secuencia de actividades de
ensenanza-aprendizaje.

Hay muchas paginas en las que podemos encontrar ideas sobre actividades.
Escoged de diverso tipo, con una buena secuenciacion y que ayuden al logro de las Competencias Clave
y, a ser posible, que sigan estas caracteristicas:

1. MOTIVADORAS:
- Basadas en los intereses y experiencias del alumnado para ser significativas.
- Innovadoras, unicas y actualizadas.
- Que impliquen métodos activos de aprendizaje.
- Englobadas dentro de un marco de investigacion.
- Que formen parte de un proyecto mayor de aprendizaje.
- Completas, bien organizadas y bien presentadas.

- Que sigan el principio de cohesion y muestren un desarrollo légico.
- Interactivas, desarrolladas en un contexto realista y auténticas.

2. VARIADAS. B
3. GRADUADAS EN DIFICULTAD: ) (-]
- Siguiendo el principio de Krashen de los mas simple a lo mas s
CGmpIEjCI ! nuavas metodologlas de aprendizaje

- Comprensivas y faciles de seguir.
- Con instrucciones para cada fase.

4. ACCESIBLES AL GRUPO COMPLETO:

- Con resiimenes, ayudas sobre los objetivos y las necesidades, claras, medibles y evaluables,
comprensibles, con descripciones o ejemplos de actividades de evaluacion relacionadas con los criterios
de evaluacion y los estandares de aprendizaje evaluables, reflexiones sobre cdmo puede ser modificada o

B T




10.1. Estructura de la sesion en funcion de las
actividades didacticas

Para organizar el desarrollo de las sesiones, es conveniente que el profesorado haga unas
consideraciones previas sobre el perfil del alumnado y las ituacién del aula en cuanto a:

- N° de alumnos/as en el aula: util para la organizacién de dinamicas y agrupamientos de clase.

- Edad del alumnado para adaptar la complejidad de las tareas a su momento cognitivo y
manipulativo concreto.

- Nacionalidades del alumnado: importante a la hora de contemplar modelos culturales concretos,
ampliar informacion sobre el tema, apoyarnos en el valor positivo de las culturas...

- Actitud y motivaciones ante el area.

- Eactores externos que interfieren en el aprendizaje: introversion, timidez, sexo, religién, rechazo de
la sociedad, ofros.

- Nivel de escolarizacidn.

- Tiempo en contacto con la lengua espanola: de ello depende el grado de conocimiento de las
distintas habilidades comunicativas y el dominio de estas.

- Preferencias metodolédgicas de la clase: hablar, escuchar, hacer ejercicios, leer, escribir, otros. El
objetivo seria atender a dinamicas con las que los alumnos se sientan comodos y asi favorecer su
sentimiento de autoestima y motivacion.

- Dificultades de aprendizaje y necesidades mayoritarias de la clase: vocabulario, tipologia de
actividades, pronunciacién, tipologia de textos, comprension auditiva, grafias, otros. Se aconseja delimitar
areas de dificultad y facilitar el aprendizaje de éstas. En ocasiones los alumnos no pueden seguir una
dinamica concreta, no porque no tengan las herramientas
para realizarlas, sino porque desconocen el funcionamiento de la tarea.

- Dinamicas que se establecen en el aula: grado y tipo de relaciones que se dan entre los miembros
del grupo.




Sea cual sea la estructura de las sesiones que vamos a plantear para las

unidades, debemos tener presente siempre el objetivo u objetivos didacticos que

queremos conseguir con el alumnado, y_planificar las actividades en funcién de
esas metas de una forma graduada y logica.

Cada area tiene una metodologia diferenciada, por lo que es importante
adquirir algun libro de la asignatura concreta, material o ejemplos de unidades
didacticas que nos explique y nos dé ideas sobre la didactica de esa disciplina en
concreto.

La idea es siempre secuenciar los pasos para conseguir la meta que nos
hemos propuesto (preparacion de la sesion, practica controlada y practica libre
con produccion) y evaluar el resultado:

Modelo de 1la secuencia didactica

i Freparacion [ i Producccion | I FKvaluacion I
[ I{lr}j]'t.‘t—i—i..'llf.:!.(.‘it-lII. de 1a ] — ‘*’ D 1
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A contenido tematicoo : et R e
IDrissesrics clel Diserio de los e aprendizaje
3 pm it d) obhjetivos do - i . —
. Buscar informmacion,
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- completarla, organizarla
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-lr lr conceptuales. bocetos,
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Evaluacion durante el proceso

- Obhservaciin de los procesos del alumneado.

- Interaccion profesor-alumno, Interaccion alumno-profesor

- Rewvisidn textual {(escribhir una conferencia, |'|.|.|ju.-4 e Fewvisidn,

trabajo en grupo, ete.).

CRITERICOS PARA LA
TAREA

-

Figurn 1. Adaptacidn ofel modelo de la secuencico didaetioo

Grau v Palou (2005; p. 1.22)

Fuente: Adaptacion del modela. Camps, citado por Vilda 0 Santasusana,. Ballesteros, Castelld, Cros)]




ACTIVIDADES SEGUN LA SECUENCIA DIDACTICA

Dado que nos piden un minimo de 12 Unidades Didacticas, es aconsejable seguir un

orden similar de actividades en todas las sesiones que vamos a desarrollar a lo largo de |la
unidad por dos razones fundamentales:

- Porque no tenemos forma de saber cual vamos a defender hasta una hora antes
de la prueba.
- Porque ayudara al alumnado a estructurar cognitivamente su trabajo.

Como ejemplo, podemos segquir esta estructura:

1. CONTINUIDAD: Actividades de calentamiento: aproximadamente, unos 5-10 minutos. Son
actividades de motivacién en las que buscamos captar la atencion del alumnado y su interés hacia el objetivo
didactico de la sesion, asi como conectar sus conocimientos previos con los que se van a generar a lo largo de
la sesion. Es decir, consiste en recuperar los aspectos mas relevantes de la sesién anterior para relacionarlos
con los nuevos y evaluar la comprension de lo visto en clases anteriores.

Para iniciar la clase con un breve repaso de lo que se vio la sesion anterior, se puede:

. Preguntar a algunos estudiantes qué aprendieron, qué puntos les parecieron mas importantes o si
quedaron dudas.

. Pedir que escriban, de manera breve, los aspectos mas relevantes de la sesién anterior y designar a
algunos para que lo compartan con el resto del grupo.

. Solicitar que hagan un mapa conceptual o mental de lo visto en la clase previa y que alguno de ellos lo
explique al resto.

d Invitar a que compartan, en parejas, lo mas importante de la clase anterior y seleccionar a un equipo
para

que lo explique al resto del grupo.

d Recoger la tarea que se dejo para este dia (en su caso) y revisar con el alumnado los aciertos y las

dificultades que tuvieron al realizarla.



Como ejemplos podemos citar:

- Nubes de palabras: el alumnado piensa palabras que definan la tematica que se va a trabajar
(personas, comidas, adjetivos, lugares donde ha ido, etc.) y lo mete todo en una nube de palabras con la forma
que quiera. Luego utiliza esa nube para presentarse al resto y decorar su cuaderno o la clase con ella.

- Paseando: habilitamos un lugar en el aula por donde el alumnado pueda pasear, y colocamos en esos
lugares materiales diversos relacionados con el tema. Ponemos musica (no demasiado alta) y les pedimos que
se muevan por el aula segun las instrucciones que se vaya dando, recogiendo esos materiales y, en funcion de
ellos, tendran que adivinar la tematica de la sesion.

- Frente a frente: colocamos al alumnado en parejas de modo que estén uno frente al otro, habiéndoles
presentado previamente la informacién que le tienen que explicar a la persona que tienen delante. Cuando
estan en parejas, deben explicar a su companero/a datos importanes para que el otro adivine la tematica de la
que va a tratar la sesion.

- En fila india: se trata de que cada persona explique ante el resto de la clase lo que sabe sobre el tema
mientras toman nota de lo dicho y complementan la informacion dada cuando toque su turno.




2. INTRODUCCION: Actividades de presentacién de la unidad: Consiste en una breve explicacion, de lo que se
va a ver en la clase y por qué es importante (5 a 15 minutos).
La motivacion es un aspecto esencial para el aprendizaje y esta vinculada a la necesidad de comprender el sentido de lo
que se realiza en el aula; de esta manera, una introduccién a la sesion de trabajo contribuye a la motivacion del
alumnado. Recomendamos para ello:

. Iniciar explicando de qué se va a hablar. Se puede comenzar con algunas preguntas clave sobre los puntos que
se van a tratar; de esta forma se propicia la escucha activa del alumnado.

. Preguntarles por qué creen que es importante el objetivo de aprendizaje correspondiente a la unidad o tema y, a
partir de sus respuestas, explicar el valor de lo que tienen que aprender y relacionarlo con el sentido de la materia.

. Procurar que en la introduccién se explique la finalidad de lo que se vera para que vean la importancia que tiene lo
que van a aprender para su formacion profesional o personal. Para ello es conveniente revisar el perfil del egresado de Ia
carrera de los alumnos y la ubicacion de la materia dentro del plan de estudios.

Actividades de
presentacion

para el pnmer
dia de clase

nubes de palabras,

busca a alguien que,
el naufragio, 12 estrella.

w muchas mas actividades




- La estrella: dibujamos una estrella en la pizarra, escribimos en las puntas datos que identifiquen el tema que queremos
presentar, y el alumnado tiene que tratar de averiguar de qué tema se trata formulando preguntas de si o no (; tu color favorito
es el azul?, ;te gusta el chocolate?...).

- JVerdad o mentira?: al hilo de la propuesta de la estrella, les pedimos que escriban cinco datos sobre el tema que sean
verdad y uno que sea falso. Mezclamos todas las presentaciones de cada uno y las repartimos, les damos un tiempo para
pensar y que presenten delante de la clase la informacién, identificando qué informacion es cierta y cual es falsa.

- Juguemos a periodistas: Se forman equipos de 3 a 5 personas. En cada equipo tiene que haber un portavoz y un
reportero. Preparan un cuestionario con al menos diez preguntas para hacer a los miembros de los otros equipos sobre el tema
del que trata la sesion. Cuando terminen, los reporteros plantean sus preguntas a los otros grupos, apuntando en la pizarra las
ideas que van saliendo.

- Lluvia de ideas: se escriben palabras clave en la pizarra sobre el tema propuesto, y el alumnado tiene que completar la
informacion de las palabras con otras ideas que saben sobre el tema.

- Mapa conceptual: con los mismos conceptos escritos en la pizarra, deben conectar la informacion por medio de flechas
de blogue para que queden las ideas unidas con conectores de una forma légica.

- Visionado de documentales, cortos... o lectura de un texto o fragmento para responder a preguntas sobre la
informacion presentada.

- Presentacion de vocabulario e ideas por medio de diapositivas o dibujos con las que deberan jugar poniéndolas en
distintos lugares de la clase, solicitandolas en otro idioma y cogiéndolas, jugando al mémori, a las parejas...




3. DESARROLLO: Actividades de practica controlada u organizacion inicial: Se pretende desarrollar el contenido de la
sesion y buscar la comprension de los temas de estudio (20 a 30 minutos). Para entrar en materia, es necesario preparar
previamente los aspectos que se consideran mas relevantes es decir, los puntos clave que se espera queden claros.

Para lo anterior sugerimos:

. Preparar un guién que sirva para seguir un orden adecuado. Para ello se recomienda tomar en cuenta la logica interna
propia del contenido a desarrollar y la forma y la secuencia en los que consideramos que el contenido podra ser mejor captado y
comprendido por los estudiantes, para lo cual es importante conocer sus caracteristicas.

. Emplear algtn apoyo visual como la pizarra, una presentacion electronica (PowerPoint) o cualquier otro recurso. Si se
utiliza una presentacion electronica, se debe procurar que sea solo el resumen de los puntos a desarrollar, con pocas diapositivas y
texto en cada una de ellas. No se debe escribir todo lo que se pretende que el alumnado aprenda para que no pierdan la atencién.

. Aunque se haga una exposicion, es importante propiciar el didlogo con los estudiantes: el profesorado no debe hablar todo
el tiempo. Si, por ejemplo, la clase es de matematicas, es preferible que se resuelva el problema junto con los estudiantes y no que
se lleve solucionado, porque de esta forma se da tiempo a que ellos procesen la informacién y hagan preguntas si no entienden.

. Usar un lenguaje comprensible, resaltar los puntos importantes y solicitar al alumnado que también lo hagaa. Es Uil
mantener el contacto visual con toda la clase, y no sélo con aquellas personas que parecen prestar atencién.

. Cuando el alumnado esté distraido, es mejor dejar de hablar y esperar a que escuchen. No sirve de nada hablar mas alto.
Asi, cuando se hace una pausa, ellos mismos piden a sus compafieros que presten atencion.

Modular la voz, que no sea monétona. Resaltar lo importante, utilizar ejemplos y mostrar entusiasmo.



Entre ellas podemos encontrar:

- Trabajo sobre textos: ponemos en marcha principalmente la

comprension lectora y la expresion escrita como actividades m—'—
comunicativas de lengua o como desarrollo de la informacion del | _
area mediante preguntas abiertas o cerradas sobre el contenido del 3 T g
mismo, localizacion de conceptos clave, elementos gramaticasles... Akl : *o < ?..
4 ; N
- Visionado de videos: de ellos se debe extraer informacion L = b
Relevante.

- Busco un eslogan: comenzamos con una tarea formal y dirigida donde exponemos al alumnado a diferentes
esléganes que deben comprender para poder realizar los emparejamientos (comprension lectora). Tras ello, se
presenta con un soporte grafico cuidadosamente elegido, que deben unir con el eslégan, o pueden crear ese soporte
grafico que defina las ideas dadas por equipos.

- Tablas contrastivas de informacién concreta: fomentamos el aprendizaje por descubrimiento, infiriendo de una
forma autonoma cierta informacién relevante.

- Encuestas: se le ofrecen al alumnado diversas opciones de desarrollo de la tematica concreta de la actividad,
dandole libertad de eleccion, redaccion e interaccion.

- Pros y contras: para que el alumnado sea capaz de valorar las ventajas e inconvenientes de una tematica
concreta relacionada con los contenidos de la unidad.




4. APLICACION: Actividades de consolidacion, exposicion o puesta en comin: alrededor de 20
minutos en los que el alumnado desarrollara las competencias que queremos que pongan en
marcha durante esa sesion. Siendo necesarias todas las fases del proceso didactico, es esta
tercera fase sin duda la mas significativa. pues en ella es donde se termina produciendo el
aprendizaje y la que mas nos revelara. por medio de Ia evaluacién. en qué medida se ha
producido. Estan mas orientadas hacia la comunicacién y la accién puesto que el alumnado
goza de un margen mas amplio de flexibilidad sobre la forma y el contenido, asi que pueden
ser mas espontaneos y creativos.Se pretende reforzar la comprension de los temas y buscar la
trasferencia de lo aprendido a otros casos o situaciones.

Para desarrollar actividades que conduzcan a una aplicacion de lo aprendido,
recomendamos:

. Presentar un problema o caso en el que puedan emplear lo visto en clase para analizarlo
o hacer propuestas de solucién.

. Solicitar al alumnado que invente un ejemplo mediante el cual demuestren su
comprension del tema.

. Pedir que examinen algun hecho o situacion real por medio de conceptos, técnicas o
procedimientos vistos en clase.




Como ejemplos proponemos:

- .Y tu, qué opinas?: aqui convergen los conocimientos, habilidades y actitudes que el
alumnado ha adquirido a lo largo de la sesion. Se trata de hacer una exposicion oral con una
estructura logica del contenido trabajado.

- Debates: se pueden proponer 2 temas de debate, y que el tercero sea consensuado por
el alumnado y tanto su preparacién como su puesta en comun se puede hacer de forma
plenaria o en parejas, de forma que el alumnado con menos habilidades sociales, mayor timidez
o menor competencia linglistica pierda el temor a expresar sus opiniones.

- Disefio de una campafia publicitaria: en ella, aplicaremos en una sola tarea todos los
recursos adquiridos previamente en esta unidad.

- Creacion de un portfolio individual o colectivo: para ello, el profesorado debe tomar

fotografias y/o videograbaciones tanto del proceso de desarrollo como del resultado final de
esta tarea.




- Parejas cooperativas de resolucion de problemas: Se expone al alumnado una
situacion problematica que pone sobre la mesa algunos de los aspectos que se
desarrollan en la unidad didactica.

«  FASE 1: Comprender el problema: se divide al grupo en parejas,
y cada pareja dialoga sobre el problema, tratando de responder a las
siguientes cuestiones: ;Cual es el problema? ; Qué nos preguntan?

¢, Qué datos tenemos para resolverlo?
. FASE 2: Buscar distintas vias de solucion: el alumnado, de forma individual,
buscan una posible via de solucion al problema. Para ello, pueden servirse de
distintos recursos: escribir los datos y las fases para solucionar el problema,
dibujarlo, utilizar diversos materiales para representarlo (fichas, regletas, cubos...),
efc. A continuacion, ponen en comun con su compafnero su propuesta para
solucionar el problema.

. FASE 3: Elegir y diseinar un plan: la pareja elige uno de los posibles caminos
para resolver el problema y elaboran un plan: ; Quéhacemos primero? ;Qué
hacemos después? Pueden, incluso, escribir o dibujar la secuencia de pasos.
Cuando han disefiado el plan, se aseguran de que ambos lo comprenden.

. FASE 4: Ejecutar el plan: el alumnado desarrolla el plan acordado de forma
individual. Si tienen alguna duda, preguntan al compafiero o comparniera.
. FASE 5: Elaborar una respuesta: cada persona escribe la respuesta al

problema de forma individual y, a continuacién, la contrasta con el compafiero/a. Si
no han obtenido la misma respuesta, revisan el proceso.

. FASE 6: Comprobar la solucion: la pareja comprueba la solucion
relacionandola con el texto del problema y valorando si resulta logica, y da
respuesta a todos los interrogantes. Finalmente, el docente elige al azar a alguna
persona para que explique la solucion y el proceso que han seguido para
conseguirla, o se hacen turnos para que todo el alumnado exponga la informacion
relevante al resto de la clase, aprovechando para autoevaluarse de forma positiva
con unos criterios previos.



5. RESUMEN: Conclusiones de la sesion: Resaltar lo mas importante de la sesion (10 a 20
minutos). Siempre es conveniente hacer una “cierre” de la sesion, de modo tal que se comuniquen a
los estudiantes aquellos elementos en los que se quiere enfatizar como los esenciales del tema
estudiado. Para realizar actividades de sintesis proponemos:

' Pedir al alumnado que haga un mapa conceptual en el cual se indiquen los principales
conceptos tratados en clase y se busquen las conexiones entre ellos.

- Solicitar que escriban las tres ideas principales de la sesion.

. Enlistar en el pizarron las actividades realizadas en clase y recordar los objetivos de
aprendizaje de la sesion.

’ Sintetizar los aspectos mas relevantes de la clase o, mejor adn, preguntar a los estudiantes
cuales fueron y asi queda en evidencia si éstos quedaron claros.




6. TAREAS: correccion o explicacion de la proxima sesion o las actividades propuestas para
casa: Se trata de dedicar el tiempo necesario para hacer una explicacién del trabajo que el alumnado realizaran
en casa si asi lo decidimos, dar las instrucciones pertinentes o, incluso, presentar algun ejemplo de como
proceder (5 a 15 minutos, segln la complejidad de la misma).

Es importante que, desde el inicio del curso, el alumnado adquiera el habito de repasar, realizar
gjercicios y lecturas, resolver casos o problemas, o investigar algun punto. De esta forma, se daran cuenta de
que para aprender hay que estudiar. Con respecto a las tareas recomendamos:

. Revisar o comentar la tarea en la siguiente clase. Si se asignan tareas que no se revisan, los
estudiantes terminaran por no hacerlas.

. Es recomendable recolectar las tareas y revisarlas todas o una seleccién aleatoria de ellas. Esto es util
no solo para evaluar a los estudiantes, sino que también permite darse cuenta de la profundidad del aprendizaje
y de |a necesitad de repasar o insistir en algo que no quedo claro o realizar otra actividad que sea mas
significativa para ellos.

. En clases posteriores se pueden utilizar como ejemplo los buenos resultados de las tareas entregadas;
esto permite demostrar que se evalla lo entregado y, ademas, ayuda a valorar el trabajo de los estudiantes. En
la revision de tareas y ejercicios, hay una tendencia a enfatizar los errores para insistir en su correccién, pero
también es conveniente valorar los aciertos. De esta forma se motiva al alumno que se ha esforzado en la
realizacion de las tareas.




10.2. Materiales y otros recursos didacticos.

Con qué recursos?
Audiovisuales: Power point, grabaciones de
sonido, cine

impresos: Pizarra, fibros de texto, manuales,
atlas, diccionario, prensa, folletos.

Informaticos: softwares, Cd-roms, internet
Espacios culturales circundantes: museos,

reserva ecologica, entidades y asociaciones
culturales, bibliotecas

Juegos: didacticos, de simulacion, de estrategias,
de roles, de ingenio

Medio cercano: Fatio de la escuela, vecindario,
plaza, cerro, arroyo

De investigacion: Laboratoro

De expresion arfisfica: teatro, ftiteres, pintura,
musica, expresidn corporal, narraciones orales o
escritas




11. EVALUACION

11.1. Procedimientos, instrumentos de evaluacion y criterios de
calificacion

PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

No debemos olvidar que la evaluacidon posee unas caracteristicas concretas que deberan ser
tenidas en cuenta en el desarrollo de la unidad didactica:

- Objetiva.
- Global.
- Tendente al progreso del alumnado.

- Continua (a lo largo de la unidad, estableciendo las medidas de refuerzo a lo largo de la unidad
pertinentes).

- Formativa (para la mejora del proceso de ensefianza y de aprendizaje).

- Integradora (segun los objetivos de etapa para todas las areas).



INSTRUMENTOS DE EVALUACION

+ -
Instrumentos de evaluacion.

m Reflejamos en una tabla similar a esta, que instrumentos de
vamos a utilizar para evaluar cada uno de los estandares de

aprendizaje.

1.1 Escribe textos breves propios del = Prueba escrita.

aAmbito de la vida cotidiana imitando - Ribrical

modelos.

4.1 Comprende el sentido global de - Prueba oral.

textos orales de uso habitual. - Prueba escrita.
- Ridbrica.

Ramén Formoso Mardinez




Como instrumentos de evaluacién, podemos citar los siguientes, y proponer ejemplos
de instrumentos de evaluacion que crearemos para cada unidad si elaboramos algun material
de ejemplo del desarrollo de las unidades para entregar al tribunal en la defensa de la
metodologia, por ejemplo, en la parte de la programacion:

Todas las capacidades (Comprension, expresion,
- razonamiento y actitud).

- Cuestionarios - Todas las capacidades

- Resolucion de problemas explicitando los pasos - Comprensién y razonamiento
seguidos.

- Trabajos monogréficos, pequefias - Todas las capacidades

investigaciones, etc.



CRITERIOS DE CALIFICACION

- Con los criterios tratamos de determinar el peso evaluativo que le vamos
a dar a cada una de las actividades que pondremos en marcha durante el
proceso de ensenanza-aprendizaje.

- Como ejemplo podemos considerar:

» 40% para el trabajo de clase y los deberes para casa

(si hubiera).

» 40% para los examenes de cada unidad (orales y escritos).
» 20% para el esfuerzo y la actitud.

- Los resultados de la evaluacion se expresaran en los siguientes términos:
Insuficiente (IN), Suficiente (SU), Bien (Bl), Notable (NT), Sobresaliente
(SB), considerandose calificacién negativa el Insuficiente y positivas
todas las demas. El nivel obtenido sera indicativo de una progresion y
aprendizaje adecuados, o de la conveniencia de la aplicacion de programas

dirigidos al alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo o de
otras medidas.



11.2. Criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables
(estos ultimos en el caso de Primaria)

De la misma forma que hemos organizado los contenidos de los decretos
forales para cada unidad didactica secuenciandolos de una forma mas
asequible y dotandoles de cierto contenido en algunos casos para hacerlos
mas asimilables, deberemos secuenciar tambien los criterios de evaluacion y
los estandares de aprendizaje evaluables (aunque estos ultimos no aparecen
en el contenido de las unidades didacticas que propone la resolucion) para
cada uno de esos contenidos en las tablas de las unidades didacticas,.

No hay que elaborar de nuevo estandares concretos como ocurrio con los
indicadores de logro, los descriptores y los niveles de desempefo de las
competencias clave, pero si que hay que concretarlos para que sean mas
facilmente evaluables y vayan mas acordes con los contenidos si no vienen
muy especificados para tu area en el decreto del curriculo. Pero no hay que
afiadir nuevos criterios ni estandares de aprendizaje, ya que con los que
aparecen en el curriculo, es suficiente.

Se trataria de hacerlo mas especificos si crees que no lo son lo suficiente
en tu area concreta.



11.3. Vinculacion con el logro de las Competencias

("grado de desarrollo™ de las competencias segun la Resolucion 1156/2018)

Recordad que los grados de logro pueden ser construidos por medio de rubricas, por lo que tenemos
que tener en cuenta los ejemplos propuestos para su elaboracion en el documento de la Programacion
Didactica que presentamos en el material anterior.

Para la elaboracion de LOS INDICADORES DE LOGRO DE LAS COMPETENCIAS hemos
considerado lo siguiente:

Accidén o verbo = ; Qué hace el nifio/nina?

Contenido u objeto conceptual = ; Sobre qué lo hace en concreto?
Finalidad = ; Para qué hace eso?
Condicion de referencia = ; Como |lo hace?

Ejemplo: Analiza una historia logrando identificar la idea o ideas centrales por medio de la
lectura eficaz.

Ejemplo: Analiza una historia logrando identificar la idea o ideas centrales por medio de la lectura
eficaz. Recordemos también que un mismo indicador puede ayudarnos a evaluar también diferentes
contenidos y objetivos.



Contenido Condicién de referencia

{Deha ser uno)

Identifica ideas principales en textos escritos.




PASOS PARA ELABORARLOS
1. Seleccionar uno o varios de los objetivos competenciales a los que apunta el tema.

2. Con esos objetivos en mente, pensar cual seria un ejemplo de producto del
aprendizaje alcanzado al mas alto nivel posible, y elaborar una lista completa de todas
las caracteristicas que ese producto ideal deberia tener.

3. Decidir cémo calificar el producto, si como "bien/regular/mal”, "adquirido/en proceso",
con un numero, con una letra... y determinar cuantas subcategorias habra entre los
extremos de la calificacion. Si se utilizan muy pocas subdivisiones, motivara muchas
discusiones por parte del alumnado en torno a su interpretacion. Si se utilizan
demasiadas, se complicara innecesariamente el proceso de calificacion.

4. Decidir qué caracteristicas tendra un producto minimamente aceptable. Este nivel
corresponde al "punto de corte" entre lo aceptable y lo que no lo es (la nota "con la que
se aprobaria"). ldealmente, la categorizacion es simétrica; el punto de corte esta en el
centro y por encima y por debajo hay la misma mas o menos la cantidad de niveles de
calificacion. Pero puede ser que se trabaje bajo otros conceptos, como el de "porcentaje
de adquisicion" como han sido tradicionalmente los numeros del cero al diez.

5. Completarlos con las caracteristicas requeridas en cada subcategoria, balanceando
adecuadamente los niveles.

6. Los primeros no seran perfectos. Es positivo escuchar al alumnado, prestar atencion
a sus reclamaciones, y volver sobre él para adaptarlo y corregirlo. La practica hace a la
perfeccion.

Adaptado de "Teaching efectiveness", St. Edward's University, Austin, Texas



RUBRICA

Realiza mapas

Tema apuntes v

Reconoce s errores y los

Representa graficas,

croquis, bocetos,..

Formula hipétesss,

interrogantes o conjeturas

Realiza las
aiuteevaluaciones

notas

EXCELENTE
Selecciona los

gonceptos principales principales conceptos

y los relaciona
correctamente

Siempre

Siempre reconoce
errores y los corrige

Utiliza gréaficas,
croquis, dibujos, etc.

y los relaciona con el

Siempre

El 100% estan

BUENO
Selecciona los

y establece alguna
relacién entre ellos

Casi siempre

Casi siempre reconoce
sus errores v los corrige

Utiliza graficas,
dibujos, ete., en
algunos temas

Caisi siempre

El 75% estan
realizadas

Casi siempre

SUFICIENTE

Selecciona algunos
conceptos v
establece alguna
relacién

Algunas veces

Algunas veces
reconoce sus
erTores pero no
corrige

Utiliza graficas,
croquis, dibujos,

ete., pero no los
refiere al tema
tratade

Algunas veces

<« 50% estan
realizadeas y el
resto incompletas

Alguneas veces

INSUFICIENTE
Selecciona algln
concepto pero no

Nunca o casi
nunca

No reconoce los
errores o no los

Mo emplea
graficas, croquis
ni hoce bocetos

Nunca o casi
nunca

« 25% pitan
realizadas v el
resto incompletas

No hace nada
para solventar
LIS efrores










gramaticales y
ortogrificos. siempre correctas.
Publica de 1 a 2 articulos | Publica frecuentemente
" (tres articulos
semanales)
Se incluyen la mitad de Se incluyen un numero
los enlaces requeridos. significativo de enlaces
M35 del clnas por Todos los enlaces son de
“'““, """‘““““"‘H ¥ 50 | fuentes confiables
on s 4 relevantes. ¢
relevantes.
Comenta en todos los
blogs de sus
Generalmente ofrece
R Y compafieros. (pued e aqui




todos
alimentos, los
TENenues Oue Colnet

Sabes distinguir casi
todos los alimentos

TAREA 1 o 37 1 sanocs de los gquee o o
ﬂ!hl!'tllﬂﬂ Mmﬂr A
todas horas.
| b | La pasta no e@sSta
W a o I mal... pero podia se
TAREA 2 e I: : TTEe] mejor JEstas seguiro
iEI i i I 1 que =alwes lLavarte
G le " = bien los dientes?
i L -I = Te falla alguna
;Hanmn @ miy respuesta. ..
TAREAZ -:I:na s Iﬂﬂ!h tﬂa Auizds necesitas wun
1 P ; e oy em proco de gy uda, o ?
i Lﬂ. receta que has|
Mﬂ = mf Tu plato na oSt
5 b : = P demasiadoe mal, =sin
TAREA-4 P ig I embargo hay noicho

iMNos traerds a clasel
un dia este plato tan
ricoy sano?
ENHORABUENA

alimentos mas sanos,




RUBRICA 5 CONSEEUTDO CASI LO TIENES HAY QUE NO CONSESULIDO
CLUE HAY AHL? ESFORZARSE
TRABAJA DE FORMA | Trabaja de forma Trabaja de forma Le cuesta participar | No participa en el
COOPERATIVAEN | cooperativa, cooperativa, en el grupo de forma | grupo ni cumple las
EL 6RUPO aceptando el rol aceptando el rol cooperativa y no funciones del rol
asignado asi como sus | asignado pero le cumple las funciones | asignado.
funciones. cuesta cumplir sus del rol asignado.
funciones.
CONOCE EL NOMBRE | Reconoce los acho Conoce el nombre de | Conoce el nombre de | Mo conoce el nombre
DE LOS PLANETAS | plonetas y puede los ocho planetas y algunos planetas pero | de los planetas asi
AST COMO SUS describir varias puede nombrar una no es capaz de COmO Ninguna
DATOS BASICOS caracteristicas como | coracteristica que los | diferenciar alguna caracteristica propia.
color, cercania o defina. caracteristica.
lejania del sol,
satélites,...
SE INICTA EN EL Sabe que los planetas | Sabe que los planetas | Mo entiende que los | Mo entiende la
CONOCIMIENTO giran alrededor del giran alrededor del planetas giran situacion de los
DEL MOVIMIENTO | Sol en diferentes Sol pero no entiende | alrededor del Sol ni | planetas alrededor del
DE TRASLACION DE | drbitas. la lejanio o cercania sabe situarios. Sol.
LA TIERRA Y EL con respecto a él.
RESTO DE LOS

PLANETAS




Consejos para construir una rubrica

eficaz

Incluir
estandares que
combinen de
forma
equilibrada la
evaluacion de:

-Contenidos
~Competencias
-Procesos
cognitivos

La terminologia
debe ser
faciimente
reconocible por
el alumnado

3-NOTABLE

Debe existir una
progresién
aritmética en la
escala de

Enla
construccion
de los niveles
de logro,
secuenciar de
uno en uno
diferentes
grados de
complejidad
de la tarea

Decidir con

claridad qué se
considera un
aprendizaje
minimo
imprescindible

PUNTUACION

Intentar inchuir

Intentar
construir a nivel

gramatical el
texto “en

positivo™

MNos permitird
conocer mejor
la
complejidad
de nuestros
alumnos en
funcion de
sus
capacidades




Estructura de una rubrica

INDICADORES GRADO DE PUNTUACION
CONSECUCION
ALTO
Descriptor Nivel de logro | Nivel de logro | Nivel del logro | Nivel de logro De1aden
n"1 maximo alto exigido adecuado insuficiente por | funcidn de la
exigido para el | para el exigido para el | debajo de lo calificacion
descriplor descriptor descriptor exigido para el otorgada
descriplor
Descriptor n° | Nivel de logro | Nivel de logro Nivel del logro | Nivel de logro De1aden
2 maximo alto exigido adecuado insuficienta por | funcion de la
exigido para el | para el exigido para el | debajo de lo calificacion
descriplor descriptor descriptor exigido para el otorgada
descriplor
Descriptor n® | Nivel de logro | Nivel de logro Nivel del logra | Nivel de logro De 1aden
3 maximo alto exigido adecuado insuficiente por | funcion de la
exigido para el | para el exigido para el | debajo de lo calificacion
descriplor descriptor descriptor exigido para el otorgada
descriptor




Relaciones entre los elementos del curriculo

+ i s \ s .
PASO 4. Secuenciacion de contenidos, criterios
de evaluacion, estandares y competencias.

m Podria realizarse en tablas con un formato similar a éaste.

|

Raman Formoso Martinez




Contendos Critenos de evduacion ! Estandares de aprendzas Competencas clawe
BLOQUE &, LA TECNOLOGIA, OBUETOS ¥ MASUINAS
B5 1. Cheservacion y clasficacion | = B8 1. Manejar objetos y apa- CMBS.1.1. Conoce ynombra los CMCCT
de aparaios y maguinas sencllas ratos domestoos senciflos oficios de las personas de su Entor-
del ertomo, dentificands su ueiil- sssnares, descnbir sus mate- ro Y et los estersolipos sexstas CSC
dad y ewitando los estereotipos se- riales y su funcionamiemo y
omtas usarlos de manera segura CCL
antEndo los esterectipos se-
B5.2. Manipulacion y chservacion slas
del encicramiento de los aparaios CNBS.1.2 identificay mansia algu- |» CMCCT
dOMETicos SANCTOL Y S50 mMEcuUinas si de
(ldpces, sacapurtas, 1eifons P AP 3 WIER A S
- a6 - n'n‘l. umo cotidiano, empleandolos con CsC
! ) segurdad y evilando los estercot-
B85.3. Montaje y desmontaje de £% - e
juegos y objetos smoles relacio-
nados con la wda daria
BS54, Identficacion de los compo- (= 25.2. Usar el ondenador CHBES 2 1. \dentifica y nombra co- CMCCT
nentes basicos de un ondenasor. demtificando sus coMponen- rectaments jas partes de un onde-
185 basicos y cuidando su nador cuando rabsia con el cD
BE.5. Cuidade Se ot recursos 1. 7.8
informaticos. ccL
CHNB52 2 Usa & ordenador de CMCCT
forma guiada y hace un buen uso de
£l cD




12. CRITERIOS DE EVALUACION DE LA PROPIA PRACTICA

CRITERIO DE
EVALUACION

INSTRUCCION

APRENDIZAJE
DEL
ALUMNADO

APRENDIZAJE
PROFESIONAL

DOCENTE

INDICADOR DE LOGRO RESULTADO POSIBLE
(HE...) (IN/SATIS- AJUSTE
FACTORIO)

Usado una variedad de metodologias, recursos, tecnologias y actividades de E-A
Usado diversas técnicas y procedimientos de evaluacion.

Articulado de forma clara los objetivos de ensefianza

Permifido hacer analisis entre sus experiencias y aprendizajes previos.

Previsto oportunidades para aplicar el nuevo aprendizaje a diversos contextos.
Les he animado a tomar la responsabilidad de su propio aprendizaje.

Ayudado a pensar de forma critica sobre la informacion y las ideas.

Modificado el enfoque de ensefianza para ajustarme a sus necesidades.

Impulsado gue el alumnado forme parte de la recogida y uso de |a informacion.
Animado al trabajo cooperativo y respetuoso.

Comunicado y obtenido feedback por parte del alumnado.

Cohesionado los principios del crecimiento, desarrollo y aprendizaje.

Organizado el contexto escolar de una forma gue promueva los comportamientos
adecuados del alumnado y una atmosfera segura y saludable.

Reconocido la diversidad del alumnado y he creado una atmadsfera tendente al autoconcepto

positivo.

Demostrado iniciativa por examinar e implementar cambios.

Trabajado de una forma productiva con companieros/as, familias y todos los miembros de la
comunidad educativa.

Establecido y mantenido relaciones profesionales afectivas.

Demostrado respeto por todas las culturase idiomas propios y ajenos.

|dentificado metas de aprendizaje de forma colaborativa con otros profesionales.
Participado de forma responsable en las diferentes oportunidades de aprendizaje.

Iniciado oportunidades de aprendizaje para avanzar en la mejora de mis habilidades.
Demonstrado conocimiento y aplicacion de los contenidos, disciplinas y documentos relevantes del curriculo.
Leido documentacion didactica para afinar la practica docente.

Examinado mis propias creencias y como influyen en la practica docente.

Respondido de forma profesional a otros miembros de la comunidad educativas.



13. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Antes de comenzar con la explicacion de este apartado, es recomendable revisar la
informacién aportada para la elaboracion y defensa de la Programacién Didactica. En ella,
entre otras cuestiones importantes, encontramos este cuadro con las categorias que la
LOMCE propone para el alumnado con necesidades especifics de apoyo educativo:

ALUMNADO CON NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOYO EDUCATIVO EN LAS DIFERENTES CATEGORIAS
Alumnos y alumnas que requieren una atencion educativa diferente a la ordinaria, por presentar necesidades
educativas especiales, por dificultades especificas de aprendizaje, TDAH, altas capacidades intelectuales, por

haberse incorporado tarde al sistema educativo, o por condiciones personales o de historia escolar.
(LOMCE, TIT Il, capitulo |, art 71, pto 2)

1. 3. 4.
Alumnado con Necesidades educativas Ali.'ls Incorporacion tardia al Dificultades
especiales a sistema educativo y/o especificas de
(LOMCE, TIT Il, capitulo I, art. 73). Fapacidades condiciones personales o aprendizaje
Aquel que requiera, por un periodo de su intelectuales de historia escolar
escolarizacion o a lo largo de toda 1. Trastorno del
ella, determinados apoyos y atenciones 1. Altas 1. Incorporacidn tardia al lenguaje
educativas especificas derivadas de capacidades Sistema educativo 2. Trastorno de
discapacidad o trastornos graves de conducta. 2 Precocidad 2- Dificultades por aprendizaje
: desconocimiento del idioma 3. Trastorno por
1. Discapacidad intelectual 3. Escolarizacion irregular y/o déficit atencional
2. Discapacidad auditiva absentismo con Hiperctivdad
3. Discapacidad visual 4. Perteneciente a familias 4. Otros
4. Discapacidad motora socioeconomicamente diagnosticos de
5. Retrasoo global del desarrollo (Solo desfavorecidas ylo salud
Educacion Infantil) dependiente de ayudas 5. Dificultades de
6.Trastorno del espectro autista sociales regulacion del
7 Trastorno grave de conducta 5. Alumnado dependiente de comportamiento

instituciones de proteccion
social del menor



Sea cual sea la categoria o categorias de necesidades especificas de apoyo educativo
que hayamos seleccionado para nuestra programacion, tendremos que dejar constancia en
primer lugar de cuales van a ser las medidas de atencion a la diversidad generales que
pondremos en marcha con el alumnado y, después, concretar aquellas singulares y especificas
para el alumnado censado como con necesidad especifica de apoyo educativo (NEAE):

1. Medidas organizativas
- Coordinacion del prnf&scradn
- Flexibilizacion de espacios.
- Organizacion de grupos.
- Menor numero de personas en el
equipo docente.
- Adecuar objetivos, contenidos y
procedimientos de evaluacion.

2. Medidas organizativas para el
ANEAE.

- Centros de Integracion
Preferente para el alumnado con
discapacidad auditiva y/o motora.

3 Meicas o oacia
- Plan de Accion Tutorial (PAT).

- Plan de actualizacion académica
y profesional.

1. Actividades de
recuperacion.

2. Refuerzo en areas:

-RE

- RE-AC

- RE-EC

3. Profundizacion

4. Apoyo.
5. AAC.

6. AC no Significativa.

7. Ampliacion.

8. Programas
individuales:

- PAC.

- PRE.

9. Repeticion de un
curso.

10. Optativas en la ESO.

1. Programas
especificos y/o
necesidades de
compensacion
educativa.

2. ACI significativa.
3. Flexibilizacion del
nivel o la etapa.

4. Fragmentacion.
5. Apoyo a

discapacidad fisica,

psiquica o sensorial,

TGC, grave retraso,
TD o grave TCL.

6. Un ano mas en la
etapa.

1. Centros de
Educacion Especial
(CEE).

2. Progrmas de
escolarizacion
combinada.

3. Aulas Alternativas a

CEE en zona rural
(AA).

4. Programas
Formativos de
Transicion a la Vida
Adulta (PFTVA).

5. Centros de

Formacion Profesional

Especial (CFPE).



MEDIDAS GENERALES PARA ATENDER
A LA DIVERSIDAD

A continuacion proponemos algunas medidas generales que podemos especificar en las unidades
para atender a la diversidad en el aula:

- Graduar las actividades para que el alumnado trabaje sobre la misma actividad basica, pero con
diferentes niveles de dificultad.

- Disenar las tareas con un final abierto puesto que son mas aconsejables para un mayor numero de
niveles.

acion para el alumnado mas rapido, y actividades de refuerzo para

el que tlene mas dlflcultades -

- El trabajo en grupos con niveles diferentes asienta el aprendizaje del alumnado mas capaz a través de la
ayuda y refuerza |la cooperacion, a la vez que beneficia al que va un poco mas despacio.

- Si la actividad requiere un nivel especifico de habilidad, los mlembn}s del grupo pueden estar
organizados por capacidades para gque puedan trabajar a su propio
C.ue.s%.én de Actitud

- Adaptar preguntas y tareas al nivel de competencia del alumnado.
- Utilizar el andamiaje o ayudas puntuales en las tareas.

- Crear rincones de trabajo para distintas habilidades....

hobilidodes diferewies [Nuesiro ﬂxrm!
















En la pagina web del CREENA (Centro de Recursos de Educacion Especial de Navarra) se encuentran
diversos materiales para realizar la evaluacion psicopedagogica y para adaptar la respuesta educativa al
alumnado que presenta una necesidad especifica de apoyo educativo (escolarizacion, estrategias,
seguimiento curricular, programas, orientaciones, enlaces de interés...).

Pagina web del CREENA/NHBBZ



https://creena.educacion.navarra.es/web/

Asi mismo, en la pagina web del Departamento de Educacion del Gobierno de Navarra, en el apartado
de Orientacion-Recursos, podemos encontrar diversos materiales interesantes como es un modelo para
realizar Adaptaciones Curriculares Individualizadas (ACls) tanto para Educacion Infantil, como Primaria
y Secundaria.

Web del Dep. de Educacion (Orientacion)

MODELO DE ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUALIZADA (ED. INFANTIL)

1 GDHDGIHIEHTD Y CONTROL DE SU PROPIO CUERPO. LA

| El cuerpo humano
Posturas del cuerpo

Lateralidad y esquema personal
Orientacion en el espacio y en el tiempo
Emociones y sentimientos

II' La autonomia personal

Higiene y cuidado de uno mismo

La alimentacion

El descanso

Aceptacion y respeto hacia las diferencias

El juego y respeto a las normas


https://www.educacion.navarra.es/web/dpto/atencion-a-la-diversidad/orientacion-escolar/recursos

1.

3.



A- COMO APRENDE EL ALUMNO/A: OBSERVAC
IONES

Realiza trabajos Realiza trabajos con autonomia

dirigidos y con

pautas bien

marcadas
No pone todo el Trata de comprender. Utiliza el

empefio en razonamiento.

memorizar. No

relaciona los

contenidos entre si.




B- COMO SE ENSENA AL ALUMNO/A:
(Exponemos algunas pautas metodologicas)

Me aseguro qué es lo que sabe el alumno. (Punto de partida) sio
NOO

Pregunto con frecuencia qué ha comprendido. sSio NOO

Procuro secuenciar los pasos de cada contenido. sSio NOoO

Explico cada contenido de diferentes formas sSio NOO

Aporto y solicito ejemplos de lo explicado. (Mejor de su propia vida). SiO
NOO

Valoro y expreso sus progresos y adquisiciones. sio
NOO

Puedes afiadir otras estrategias metodoldgicas que utilizas.




CRITERIOS DE EVALUACION
(A modo de ejemplo)

La evaluacién tomara como referencia los objetivos sefialados en esta
ACIl y no la del grupo-clase.

La evaluacion se efectuara en equipo.

La evaluacion se efectuara oralmente y por escrito.

MATERIALES CURRICULARES UTILIZADOS







eelvy
Rpgedn e Mun_: |
A  [esrtictaion

MODELOS BASE PARA ACl LOMCE EN UN UNICO DOCUMENTO (TRES TRIMESTRES Y

PERSONAS IMPLICADAS)
ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUALIZADA DE CIENCIAS NATURALES

ALUMNO/A: CURSO: NCE" 1 EP

AREAJAMBITO:  CIENCIAS NATURALES EVALUACION: v+ = Final

SELECCION DE ESTAMDARES DE
APRENDIZAJE A TRABAJAR DESARROLLDY

RESP i TAREAS! ACTIVIDADES'
Owsa  TTUME ESTANDAR! O | w | e | o

mE STRE

| 1.1 Busca infarmacsin concrels y relevanis 1"
1.2 Consulla y uiiliza documanios escriios, [
imagenes y grafioos

2.1 Establece conjeluras sobre fendmencs que
acuman

3.1 Comunica da forma oml Ios resufisdos do un
Sxperimanko realzado. !
4.1, Hace un uso adecuaso de (e ecnologiss de
la irfarmacin y I comunicacian,

d 2. Parlicipa en bos irshaps de squipo realisanda
la taren asignada

4.3, Leiiza estratogins pam ropiio Fabajos on
oaquipo, mosirando habldades pom ko meolucion L
pacifica da conficins

4.4, Conpca y raspals |Es nommas o uso y da I

B inicsuman a s actvdsd Dontcs EE

Autoras: Maria Palazon Hernandez v Rosa Garcia Pagin




RESPUESTA EDUCATIVA PARA EL ALUMNADO CON PROBLEMAS DE CONDUCTA

1. INTERVENCION EN EL AMBITO COMPORTAMENTAL:

Si la situacion no es excesivamente grave, sera el profesorado del aula el que ponga en marcha
técnicas de modificacion de conducta.

Si la situacion es grave, sera el orientador u orientadora quien realizara evaluacion conductual y
elaborara un plan de modificacion de conducta para implantar, aumentar, disminuir o eliminar una
conducta o habilidad, analizando sus conductas recurrentes y analizando el contexto escolar en el que
se presenta la conducta problematica. Marcara metas asequibles y de caracter inmediato en la medida
de lo posible.

1.1 Definir los objetivos de la intervencion:
- Aplicando criterios de priorizacion realista.

- Estableciendo que conductas quieren reducirse y cuales

se desea implantar o aumentar.
1.2 Considerar qué se puede hacer para lograrlo:

- Técnicas de caracter operante: Modelamiento, encadenamiento, reforzamiento diferencial de
tasa baja, reforzamiento diferencial de conductas alternativas o incompatibles, principio de Premack,
extincidn, costo de respuesta, tiempo fuera, sobrecorreccidn, organizacién de contingencias.

- Técnicas de aprendizaje observacional: Modelado, entrenamiento de habilidades sociales,
entrenamiento asertivo, autoobservacion y autorregistro, autocontrol emocional, entrenamiento en
relajacion.

- Procedimientos cognitivos: Autoinstrucciones, reestructuracion emocional cognitiva, resolucion
de conflictos, analisis de consecuencias, métodos paso a paso.




1.3 Valorar si se ha tenido en cuenta todo lo necesario.

1.4 Aplicar las decisiones adoptadas teniendo en cuenta:

- La aparicion de posibles repuntes en las conductas desadaptadas y reactividad inicial negativa.
- La necesidad de establecer niveles intermedios de logro.

- La coordinacion y sistematizacion del proceso a seguir.

1.5 Anticipar qué se va a hacer si algo no funciona mediante:

- Procesos de seguimiento y revision planificado que evaliue como evolucionan los niveles
intermedios de logro, subsane posibles dificultades de aplicacién y reconduzca los planteamientos no
operativos o contraproducentes.

- La disposicion a entender que las situaciones problematicas suelen ser complejas y necesitadas
de analisis recurrentes y actitudes perseverantes.

1.6 Evaluar los logros obtenidos valorando:

- Si las conductas intervenidas se acercan a los objetivos pretendidos (comparativa entre los
niveles que situaban la linea base con los niveles logrados con la intervencion).

- Si el tiempo transcurrido exige una revision de lo planteado por falta de resultados positivos.
- Si aparecen efectos negativos no previstos.
1.7 Establecer coOmo va a desvanecerse la ayuda para:

- Procurar sustituir las circunstancias artificiales articuladas durante la intervencion por aquéllas
que son naturales.

- Asentar los logros alcanzados y generalizarlos en lo posible a cualquier situacion ordinaria.



2. INTERVENCION EN EL AMBITO SOCIOEMOCIONAL:

- Organizar el aula para favorecer las relaciones: Disefiando agrupamientos, eligiendo la mejor
ubicacion para el alumno, organizando el uso de espacios y materiales comunes...

- Mejorar el clima de clase: Actitudes del profesorado, estilo de autoridad, estableciendo
normativas que regulen el funcionamiento del aula; reforzando el trabajo y las actividades de los
alumnos...

- Mejorar la cohesién grupal: A través de propuestas de trabajo en grupo (trabajo cooperativo,
grupos interactivos), tareas que conlleven la consecucion de un objetivo 0 meta comun, en definitiva,
estrategias para garantizar el éxito colectivo y personal.

- Desarrollar dinamicas de participacion e implicacion en la vida escolar: con la asignacion de
responsabilidades entre el alumnado, la realizacion de actividades de participacion pautada, la
participacion en la gestion y toma de decisiones del aula.

- Desarrollar habilidades sociales: Por medio del seguimiento de programas especificos, disefio de
actividades comunicativas, ofrecer oportunidades y experiencias de relacidon asertiva, democratica y
positiva.

- Mejorar el autoconcepto vy la autoestima.

- Aumentar sus herramientas personales, aumentar su tolerancia a la frustracion...




3. INTERVENCION EN EL AMBITO ACADEMICO-CURRICULAR:

- Tener en cuenta las variables atencionales: controlar los elementos fisicos, las variables
distractoras, la organizacion del aula, el disefio de la actividad, las estrategias didacticas en relacion a
las instrucciones y las explicaciones, aplicando técnicas de ayuda y control directo y técnicas para
desarrollar la concentracion.

- Considerar los habitos de trabajo como contenidos de ensefianza aprendizaje.

- Ajustar la propuesta curricular para la adquisicion de las competencias basicas en funcién de la
zona de desarrollo proximo: seleccionando, ajustando o modificando los objetivos y contenidos, la
organizacion y priorizacion de actividades y las estrategias metodologicas, los procedimientos y criterios
de evaluacion.

- Garantizar el éxito en las actividades: Gradacién progresiva de las ayudas directas e indirectas,
articulacion de apoyos individuales y colectivos, planificacién de apoyos anticipatorios y utilizacion de
estrategias de motivacién y refuerzo.




RESPUESTA EDUCATIVA PARA EL ALUMNADO CON TDA-H

Hoy en dia, existe gran cantidad de materiales sobre el Trastorno por Déficit de Atencion con o sin
hiperactividad debido a la gran prevalencia en su diagnodstico en los centros educativos.

Mas alla de discrepancias sobre este trastorno y otro tipo de factores que pueden llevar a error
como las altas potencialidades o las altas capacidades, es muy importante para el profesorado en la
actualidad informarse sobre sus caracteristicas y pautas pedagogicas asociadas:

Materiales para profesorado y familias

CREENA: Pagina de recursos

Si el alumno/a esta censado tras la evaluacién psicopedagdgica y el informe positivo de la Unidad
correspondiente de neuropediatria o infanto-juvenil, el orientador u orientadora nos facilitara unas
pautas concretas de actuacion.

Si el caso no presenta la gravedad como para ser censado, podemos tener en cuenta estas
pautas para trabajar en el aula:

1. Conocer qué es el TDAH y entender al alumno/a. y N

-

N
)

2. Asignarle un alumno/a ayudante.
3. Segmentar las tareas.

4. Utilizar el cuaderno unico.

5. Elegir la pauta y util de escritura mas adecuado. 1

6. Suprimir enunciados para resumir la tarea.

7. Utilizar la pizarra de los deberes.


https://familiaycole.com/2015/11/08/consejos-sobre-tdah-para-profesores/
https://creena.educacion.navarra.es/web/necesidades-educativas-especiales/equipo-conducta/conducta/trastorno-por-deficit-de-atencion-e-hiperactividad-tda-h/

8. Adaptar los examenes: Adaptar los examenes supone no modificar significativamente el contenido,
sino |la forma de presentacion, sobre todo si los comparamos con las pruebas de evaluacion que suelen
disponer el profesorado de las editoriales de libros de texto. Estos son algunos ejemplos:

-Aumentar el tamafio de la letra y el espacio para responder, aungue suponga
aumentar el nimero de hojas.

- Presentar un ejemplo de resolucion de la tarea que se demanda en cada
actividad.

- Simplificar el lenguaje empleado en los enunciados.

- Presentar al alumno las hojas secuenciadas: en lugar de entregarle las dos o
tres hojas de un examen, entregarle solo la primera, cuando termine, la segunda y asi sucesivamente.

- Secuenciarle las preguntas de examen: pedirle que responda solo a la primera
o a las dos primeras; dejar que nos la ensefie; animarle a continuar con la tercera y cuarta... y asi con las
demas.

- Si un enunciado incluye dos o mas acciones, por ejemplo: enumera, subraya y
clasifica, presentarle las acciones como enunciados independientes:

o Enumera...

o Subraya... —
o Clasifica... H :
-Rodearle o remarcarle ;,J

algunas palabras clave de los enunciados de las preguntas:
“responde”, "dibuja"...

Utilizar en algunos ejercicios formatos de respuesta breve: tipo test, verdadero-
falso...
- Dejar la posibilidad de realizar una evaluacion oral de todos los contenidos o

parte de ellos.
- Utilizar otros instrumentos de evaluacion debidamente ponderados: trabajo en
clase, cuadernos, etc.

9. Preguntar qué otras cosas sabe sobre el tema.

10. La Ley del 3 a 1: consiste en utilizar con él refuerzos positivos en una proporcion de tres
veces, por cada una que tengas que recriminar su conducta. Como refuerzos positivos puedes utilizar el
prestarle atencion cuando esta atento o comportandose bien, nombrarlo, elogiarlo, felicitarlo, reconocerle
su conducta adecuada, escribir anotaciones positivas en el cuaderno... Si su comportamiento es
desatento, puedes llamar |la atencién de
los que si estan atentos. .. para que se deé por aludido. Los refuerzos positivos suelen aumentar la
probabilidad de que una conducta se repita: si insistimos mas sobre esto, aumentamos |a probabilidad de
que su comportamiento sea mas adecuado.



EJEMPLOS DE UNIDADES DIDACTICAS PARA ADAPTAR

Ejemplo de unidad didactica desarrollada

Ejemplo de unidad didactica de Educacién Infantil

Como hacer una unidad didactica

Pasos para hacer unidades didacticas integradas (UDIs)



https://prezi.com/rkq5nluxc5tu/ejemplo-de-unidad-didactica-desarrollada/
https://es.slideshare.net/NUEVA/unidad-didctica-movemos-el-cuerpo
http://www.econosublime.com/2017/12/como-hacer-unidad-didactica-oposiciones.html
https://virgulablog.es/programacion-didactica/unidad-didactica/como-hacer-una-unidad-diactica-integrada-udi/

4. EXPOSICION Y DEFENSA
DE LAS
UNIDADES DIDACTICAS




CONSEJOS COMUNES PARA LA DEFENSA DE LA
PROGRAMACION Y LA UNIDAD DIDACTICA

- Escribid todo lo que vais a decir y la forma en la que lo vais a decir, y cronometrad el tiempo
exacto que nos cuesta explicar cada parte.

- Practicad el mayor numero de veces posible la defensa delante de una persona conocida y,
preferiblemente, conocedora de los entresijos de la educacion.

- La parte mas importante es la presentacion y defensa en si, no tanto el documento escrito. Todo
lo que no sepamos explicar bien o no podamos defender su empleo, es mejor no decirlo, siempre y
cuando no sea un elemento fundamental de la programacion o de las unidades.

- Minimizad el uso de materiales extra (informaticos, en papel...) ya que distraen la atencion y
podemos tener problemas en su utilizacion, aportando nerviosismo a una situacién ya de por si
compleja.




LA UNIDAD DIDACTICA

- Elaborad las Unidades Didacticas por vosotrxs mismxs ya que cada objetivo, contenido o
actividad tiene una razon de ser que comprende su autor/a. S6lo nosotrxs sabemos por qué estan ahi. Y
si tu no lo comprendes bien, tampoco lo vas a saber explicar correctamente. Ir con el trabajo de otra
persona suele ser sindbnimo de fracaso.

- El tribunal durante horas tiene que escuchar practicamente lo mismo una y otra vez, y sin duda,
quien capta la atencién con algo diferente, tiene muchas posibilidades de obtener una buena nota.

- La unidad didactica es un puzzle perfecto en donde todo encaja. Un gran error a la hora de
elaborar las unidades didacticas es ir elaborando los apartados de manera independiente
(competencias, objetivos, estandares de evaluacion...).

- No os dejéis ningun detalle suelto en la unidad; conseguir una unidad didactica en la que todo
esté “atado y bien atado” lleva tiempo. Mucho tiempo.

- Busca la opinion de otros profesores y leed muchos libros de texto sobre vuestra asignatura y
vuestros cursos.

- Presentad la programacion y la unidad didactica a cuantas personas podais, si tienen alguna
relacion con la docencia mejor.



La estructura de la PRESENTACION DE LA UNIDAD DIDACTICA puede seguir el mismo orden
que el de la Programacion (introduccion, desarrollo, conclusion).

Dado que el tiempo de exposicion es de media hora como maximo, el guién desarrollado que
elaboréis para la presentacion no debe de exceder de 6 folios escritos a maquina.

1. INTRODUCCION:

Explicad brevemente la estructura general de las unidades didacticas a lo largo del curso; division
de los contenidos en el numero de unidades que marca la convocatoria, mencionar que la primera
unidad del curso servira para desarrollar en el alumnado la conciencia de la estructura que
desarrollaremos a lo largo del curso y sentar sus bases, método didactico y secuencia de contenidos
gue seguimos en el resto de las unidades asi como sus criterios para su ordenacion, temporalizacion....

2. DESARROLLO:

Explicacion concreta de la unidad que hemos seleccionado de entre las bolas que sacamos al
azar:

e Razones por las que hemos seleccionado esa unidad en concreto.
e Contribucion de la unidad a la adquisicidén de las competencias y los objetivos.

e Numero de sesiones en las que se va a desarrollar y explicacion del objetivo general de cada
una de esas sesiones.

e Mencidn expresa a cada competencia clave que se va a trabajar a través de las actividades, y
de igual forma para los objetivos.



e Explicacion extensa de cada actividad con su duracion estimada y la metodologia que
seguiremos para su desarrollo, mencionando la/ competencial/s y el/los objetivo/s desarrollado, los
contenidos que trabajara el alumnado, criterios de calificacion, instrumentos de evaluacion, criterios de
evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables, asi como la técnica o instrumento que
desarrollaremos para la evaluacion de nuestra propia practica docente.

e Mencionar las medidas de atencidn a la diversidad que implementaremos en las actividades.

3. CONCLUSION:

e Cerrar con aquello que nos parezca mas relevante de nuestra unidad.

Es aconsejable que todas las unidades tengan una estructura similar tanto para que el alumnado
tenga un orden Iégico de organizacion en la cabeza, como para poder acordarnos bien del formato a la
hora de explicarlo al tribunal.

Esto no quita para que podamos innovar o hacer cambios en la metodologia cuando vemos que
algo no funciona porque, de hecho, nuestra practica docente debe estar en continua revisién y cambio,
pero la flexibilidad no esta refiida con el orden I6gico de las sesiones, por lo que tenemos que encontrar
el equilibrio entre ambas cuestiones.

En el momento de la "encerrona”, deberiamos aprovechar para completar un cuadro como este
que hemos practicado con anterioridad con las caracteristicas concretas de cada Unidad Didactica:



OBJETIVO DIDACTICO

u.D.1

CRITERIO DE EVALUACION

OBJETIVO DIDACTICO

uD3

CRITERIO DE EVALUACION

OBJETIVO DIDACTICO

UD.5

CRITERIO DE EVALUACION

REVISION

REVISION DEL EXAMEN



Para recordar la secuencia de contenidos de todo el aiho, y poder presentarlos bien al tribunal,
podemos utilizar un cuadro como el siguiente:




Ejemplo de hoja para entrar a la sala ante el tribunal con la organizacion de la Unidad Didactica para
un curso lectivo de Lengua Extranjera de 4° de primaria:







GRACIAS POR VUESTRA ATENCION
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