
Eskaera: 
Adina bete baino 10 egun 
natural lehenago eskatzea 

komeni da egunik ez galtzeko, 
urtero eskatu behar da 
(ez metatuaren kasuan).

Metatua behin eskatuta ez 
delako berriz eskatu behar.

Baldintza: 
Modalitate bat eskatu 

ondoren, hurrengo 
deialdietan ezin 

izango da modalitatez 
aldatu (salbuespena

59 urtekoa).

Gizarte segurantzako araubideko 
karrerako/bitarteko funtzionarioa  

edo lan-legepeko *kontratua izatea.
*Beti ere erretiro partziala ezarri ezean.

Irakastorduen 2 
orduko murrizketa 
metatzea erretiratu 

baino lehen. 
Gehienez 3 

hilabeteko aldia 
metatu ahal 
izango da.

EZ

Zenbat urte dituzu?

Irakastorduen 
2 orduko 

murrizketa.

Irakastorduen 
1/3murrizketa 

erretiroa  
hartu arte

Irakastorduen 1/2 
murrizketa erretiroa 

hartu arte.

ADINAGATIKO IRAKASTORDUEN MURRIZKETA

ZER DA?
Adinagatik irakasleek izan 
dezaketen irakastorduen 
murrizketaren baimena.

Murrizketa disfrutatu 
ahal izateko, ordezkoa 

egon behar da. Bestela, 
Hezkuntza Sailak

baimena ukatuko du. 

Murrizketa ordezkatzeko ezarri ditzaketen funtzioak: guardiak, 
ordezkapenik sortzen ez duten irakasleen ordezkapenak, zeregin 
osagarrietan laguntzea, proiektu-orduak, jantokiko arduraduna, 

epaimahaietan parte hartzea, hizkuntza-eskola ofizialetako 
azterketak zuzentzea, etab.

Behin eta berriro salatu dugu irakastorduen murrizketak ordezkatzeko 
ez dela bidezkoa arreta zuzena eskatzen duten funtzioak ezartzea!

Urte bakoitzeko gehienez 4 hilabeteko metaketa. 
Hiruhileko bakoitzeko hilabeteko metatzea (gehienez 
ere 18 hilabete). Disfrutea:lehenengo hiru-hilabetea* 

edukien erretiratu transmisiorako, gainontzekoa 
uztaileko izaerarekin, eskolara bertaratu beharrik gabe.

* Metatutako aldia 8 hilabete edo gutxiago bada, 
transmisiorako aldia 2 hilabetekoa. 

4 hilabete edo gutxiago metatu badira, 
transmisiorako hilabete.

ZER DA?

Adinagatiko murrizketak 
metatuta gozatzeko 

baimena, erretiratu arte.

Lanaldi murriztuan: 
egiten den lanaldiarekiko 
proportzionala den aldia 

metatzen da.

 Salbuespen gisa
2025-26 ikasturtean eta 

hurrengo 5 ikasturteetan, 
metatze aldian urte 

bakoitzeko gehienez 
4 hilabetekoa izango da.

ZEIN MODALITATE NAHI DUZU?

BAI

BAIEZ

59 urte
 (maisu-maistrak soilik) 60-64 urte

EZ

Hezkuntza publikoan 
lanean 15 urte jarraian 
edo 20 urte etenekin 

eman dituzu?

steilas

BAI

65+urte

Zenbat urte 
dituzu?

59 urte
(maisu-maistrak soilik)

15 urte jarraian edo 20 etenekin EJko ikastetxe 
publikoetan erretiroa hartzeko momentuan. 
Gizarte segurantzako araubideko karrerako/

bitarteko funtzionarioa edo lan-legepeko 
*kontratua izatea.

*Beti ere erretiro partziala ezarri ezean.

65+urte

60-64 urte

METATUA 
(gehienez urte 1 eta 6 hilabete)EZ METATUA



Metatutako modalitateko adibideak:

1. Bigarren Hezkuntzako langile batek 2030eko abenduaren 31ean erretiratzea erabaki du 64 urte eta 8 hilabeterekin. Eskaera 60 urte bete 
dituenean (2026ko apirilaren 30ean) egin du ordu murrizketa metatua disfrutatu ahal izateko (apirilaren 30ean). Beraz 4 urte eta 8 hilabete ditu 
metatzeko. Horren ondorioz, gehienezko metatze aldia gainditu duenez, 18 hilabete pilatuko ditu. Hau da, 63 urte eta 2 hilabeterekin bere 
irakastorduak utziko ditu (ekainak 30ean), hiru hilabete jakintzaren transmisiorako eta erretiro adina iritsi arte uztaileko izaera izango du.

2. Lehen Hezkuntzako langile batek 2030eko ekainaren 30ean erretiratzea erabaki du 63 urterekin. Eskaera 60 urte bete dituenean egin du ordu 
murrizketa metatua disfrutatu ahal izateko (ekainaren 30ean). Ondorioz, 12 hilabete metatu ditu. Aurrez, 59 urterekin, 2 orduak metatzea erabaki 
zuenez, beste 3 hilabete metatu ditu. Horren ondorioz 15 hilabete ditu metatuta, horietatik 3 hilabete jakintzaren transmisiorako izango direnak. 
Hau da, 61 urte eta 9 hilabetetara (2029ko apirilaren 1ean) bere irakastorduak utzi, hiru hilabete jakintzaren transmisioan eman eta erretiro adina 
iritsi arte etxean egongo da uztaileko baldintzatan.

3. �Lanbide Heziketako langile bat 67 urterekin erretiratu beharra du 2034ean eta eskaria 60 urteak betetzen dituenean egingo du. Beraz, 
18 hilabeteko topea izango du metatzeko. 65 urte eta erdirekin bere funtzioak utziko ditu. Ez du Jakintzaren transmisiorik egin beharko 
eta 65etik aurrera irakastorduen erdiak soilik izango ditu.

Adibideak Eskaera
Metatuko aldiaren hasiera

(transmisioa + etxera)
Erretiroa

1 2026/04/30 (60 urte) 2029/06/30 (63 urte eta 2 hilabete) 2030/12/31 (64 urte eta 8 hilabete)

2
2026/06/30 (59 urte)
2027/06/30 (60 urte)

2029/04/01 (61 urte eta 9 hilabete) 2030/06/30 (63 urte)

3 2027 (60 urte) 2032 (65 urte eta 6 hilabete) 2034 (67 urte)


